
It Y Inalive to YOU)

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野 とう 常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住 とき 高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸 きし 拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和 しみ 曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 

ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 

京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 

横須賀線 

横浜線 

中央線 

総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 

高崎線 

武蔵野線 

京葉線 

南武線 

南武支線 

鶴見線 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

360 

雨上がり、冷たい風と 共に電線から雫がポタリ、

ポタリ！螺旋に這わされた光ケーブルを避けて

歩かないと必ず濡れます。手袋必須になりました

ね、帽子が必要になるのも間近です。15時過ぎ

ると風冷たく17時に掛かる前に帰ってきます、寒

さ凌げる近周りは、やはり待合室呑み武蔵野線

三郷駅にしましょう。浸し豆、群馬県館林市龍神

酒造尾瀬の雪どけ上燗、ファミマ12品目の豆腐

つくね重530円長い名前、でもどんなお弁当なの

でしょうかねぇ、長い名前は必要ですか？

vo l . 0 8 8の佐渡おけさコースです。品川駅から常

磐線は快速と特別快速があり今日は特別快

速、松戸駅降りると向う側ホームは各駅取手行

き、乗車して次は  かしわ  あっ失敗だ！新松

戸駅降車し無事三郷駅に着きました。呑みはど

ちらのホーム待合室を選択するか、それが問題

だ！それほどでもありませんが東京方面/南船橋

方面ホームを選びました、待合室に居ても行先

選択待ちで自然です、反対側の帰宅ホームは

全て府中本町行です。「意味の無い選択 こん

な遊びも必要 通遊待合室呑み」 

佐渡おけさコース 

009 

＜経路＞野東京ライン品川駅、常磐線松戸駅、千代田線新松戸駅、武蔵野線南浦和駅、

京浜東北線赤羽駅、湘南新宿ライン新宿駅、中央線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 5 . 1 1 . 2 6  

336 522 

15：24 

＜コース名由来＞南浦和駅から池袋駅に向かう部分は笠です。佐渡おけさ：ハー佐渡

へ（アリャサ）佐渡へと 草木もなびくヨ（ハ アリャアリャアリャサ）  佐渡は居よいか 住み

よいか（ハ アリャサ サッサ）  



It Y Inalive to YOU)

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川  

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子  

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町 おさ 京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越 おか 

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川 かこ 

東京(秋葉原）/上野 とう 常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽） うう 北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島 こは 

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子 はは 

大宮/武蔵浦和 おむ 新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 

ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 

京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 

横須賀線 

横浜線 

中央線 

総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 

高崎線 

武蔵野線 

京葉線 

南武線 

南武支線 

鶴見線 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

359 

3段折りたたみ傘差こうかな？まわりに誰も差してない！ポ

ツ…リ…気のせいかと思える霧雨、ザーッザー雨は差しても

背中と肩が濡れ、ポツリ向けの折りたたみ傘、結局差さず

ほぼ濡れずに駅に着きました。写真紀行駅と通遊紀行昼

食駅が一致した中浦和駅、当初通遊は殆ど一致、521回

目になると一致は難しく珍しいです。1年11ヶ月ぶりv o l 1 3 0

近眼のワンちゃんコース、浸し豆とファミマもりそば398円だ

けでは宮城県石巻市平孝酒造日高見上燗のつまみ少な

く、えびとブロッコリ・タルタルサラダ238円を加え計636円に

なりました。中浦和駅待合室は疎らに1人の出入りがあり電

車来ると出て行きますので気になりません、赤羽駅で購入

した本「タブレットビギナーズ」950円を読みながら屋外イン

ターネットとメール500 0円/月がS I Mフリーで100 0円/月、

持参タブレットA S U S、 s o n yの2デバイスを家に帰って確認しま

す。S I Mフリーは201 5年5月に通信緩和されドコモ , a u ,ソフト

バンク以外の他社も3社の回線を借りれると いうものです。

多分ASU Sは2年経過しているのでその仕組みは入っていな

いと思います、s o n yやシャープの人気ブランドは対応してい

ないと記されていました。「本からS I Mフリー知る 安くて便利

の確認 インターネット検索」 

近眼のワンちゃんコース 

001 

＜経路＞上野東京ライン大船駅、京浜東北線赤羽駅、埼京線川越駅、八高線八王子駅

で帰ります。 

2 0 1 5 . 1 1 . 2 0  

336 521 

16：04 

＜コース名由来＞根岸線を強調するため線を入れたら首の細い、ちっこい眼のワンちゃんに

見えました。早速メガネを付けて完成です。犬の眼:水晶体は大きく、薄暗い中で多くの光を眼

球内に取り入れることが出来ますがピント調整は苦手です。縞模様の幅を細かくすると グレーと

区別がつかなくなり、この限界点を人間の視力に換算すると0 . 2 6程度です。犬種によってロッ

トワイラー、ミニチュアシュナウザー、ジャーマンシェパードは近視傾向です。 



It Y Inalive to YOU)

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川  

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子  

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越 おか 

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川 かこ 

東京(秋葉原）/上野 とう 常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島 こは 

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子 はは 

大宮/武蔵浦和 おむ 新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 

ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 

京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 

横須賀線 

横浜線 

中央線 

総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 

高崎線 

武蔵野線 

京葉線 

南武線 

南武支線 

鶴見線 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

358 

雨跡の秋日差し浴び、ボランティアおじさん達竹

箒、静かに流れる家のピアノ、朝の街並みがキラ

キラ輝いています。高麗川駅辺りに来ると雲行き

怪しく寒くなりました、やはり秋の空ですね。池袋

駅cam p  e x p r e s s 1日分野菜カレー99 0円に 3辛トッ

ピング60円、10 0 0円以上でスタンプ1枚、品川駅

店含め18枚貯めるとカレー無料、現在2枚です。

上野駅やみつき塩ドレサラダ210円、ドレッシング

使わず持参スパイス、16番線待合室呑み、浸し

豆、宮城県石巻市平孝酒造の日高見のぬる燗

を持ちました。紀行帳見るとv o l 2 6 6太目のおじさん

海老名駅S t a r tコースと合致です。別コース池袋

駅カレー9ヶ月半ぶり、ららぽーと海老名にcam p  

e x p r e s sカレー出来ましたが池袋駅の狭くて熱々

の感じ新装開店して少し雰囲気変わりましたが好

きです。高崎線で電車がイノシシと衝突したそうで

す、上野駅でw i f i接続アプリ入手、動画撮影をタ

ブレットに取込みfa c e b o o k投稿と思いきや重すぎ

て投稿できず、圧縮する変換アプリ入手も必要で

すね。「この時代 何があっても不思議無い 電車

イノシシと衝突」 

太目のおじさん海老名駅Startコース 

001 

＜経路＞相模線橋本駅、横浜線八王子駅、八高線川越駅、埼京線池袋駅、山手駅上野

駅、上野東京ライン茅ケ崎駅で帰ります。 

2 0 1 5 . 1 1 . 1 8  

336 520 

end16：24 

＜コース名由来＞埼京線池袋駅までを帽子のつばにし、残りに眉、目、鼻を描き、舌を

出して面白くしたら太目の顔になりました。白髪を描くと芸術家タイプの太目のおじさん

コースになりました。 



It Y Inalive to YOU)

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川  

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子  

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越 おか 

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川 かこ 

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島 こは 

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子 はは 

大宮/武蔵浦和 おむ 新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町 むふ 

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺 むに   東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 

ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 

京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 

横須賀線 

横浜線 

中央線 

総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 

高崎線 

武蔵野線 

京葉線 

南武線 

南武支線 

鶴見線 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

357 

自宅から見える山並みは灰色雲、高麗川駅ま

で来ると見事な青空と雲のある秋晴れです。

コースは途中駅合流2人いっしょ通遊した2匹の

闘魚絵を創り、その絵で今日は独り通遊海老

名駅S t a r tコース初物です。昼食は埼京線各

駅停車駅にしたいですが、川越駅始発は快速

のみ、武蔵浦和駅まで乗換不要ですが大宮

駅降車、待合室有無不明、無しの場合ショッ

クが大きいです。これほど多く通遊していてもま

だまだわからない事が沢山？覚えては忘れるの

繰り返し、昔水前寺清子の三六五歩のマーチ

と言う歌があり、♪三歩進んで二歩下がる  で

したっけ！ファミマ初めての定番幕の内弁当

398円、浸し豆つまみは十分、お酒は宮城県

石巻市平孝酒造の日高見の上燗、呑み場が

決まらずやや焦り気味、紀行作成に目と頭が

奪われ周り景色は疎かになっています。最後の

中浦和駅、待合室あり新幹線12時から12時

30分はラッシュ、待合室入る人は殆ど無し思い

がけないヒット駅です。「待てば海路の日和あり 

イラつき晴れ 思いがけないヒット駅也」 

闘魚海老名駅Startコース 

001 

＜経路＞相模線橋本駅、横浜線八王子駅、八高線川越駅、埼京線武蔵浦和駅、武蔵野線府中

本町駅、南武線武蔵小杉駅、横須賀線大船駅、湘南新宿ライン東海道線茅ヶ崎駅で帰ります。 

2 0 1 5 . 1 1 . 1 6  

336 519 

end15：44 

＜コース名由来＞2人いっしょ通遊した時に2コースを現すのに2匹の闘魚の絵を創りまし

た。闘魚：ベタと言われる淡水25℃前後の観賞魚、目の覚めるような青や赤の体色で

ヒレが長い、雄は闘争を好み相手を見ると、ふだんは目立たない赤黒い横じまを現しヒレ

を広げておそいかかる 



It Y Inalive to YOU)

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿 とし 

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉 とち 新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我 そみ 大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋 みと 土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 

ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 

京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 

横須賀線 

横浜線 

中央線 

総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 

高崎線 

武蔵野線 

京葉線 

南武線 

南武支線 

鶴見線 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

356 

天気予報通り暖かな小雨、暖かい雨はゲ

リラ豪雨の可能性もあるそうです。電車遅

れは毎日の様に起きますが今日は突然停

車に備えコース選択します、緊急時の大

回りは多分？振替輸送通用しませんから

ね！と言う事で帰りが選べる海老名駅

S t a r tにしました。小雨とファミマ冷やしとろ

ろそば43 0円ならば待合室呑みに決まりま

す、とろろそば食べるまでの諸工程、ネギ

振りかけ、海苔かけ、山葵出し、とろろ掛

け、そばつゆ掛けは車内揺れに適しませ

ん、浸し豆、お酒は神奈川県海老名市い

ずみ橋「恵」ぬる燗です、塩より甘味噌に

合いそうです、適はおでん、お好み焼きで

しようかね。一献は千葉みなと駅蘇我方

面待合室にしましょう、次駅蘇我駅に待合

室不要ですからね。目的地が決まれば

コース集から千葉みなと駅昼到着を考え

ます、季節柄なすび(茄子)海老名駅

S t a r tコースにしましょう。「何気なく決める 

通遊コース 頭の中は動き回ります」  

なすび(茄子)コース 

012 

＜経路＞相模線橋本駅、横浜線八王子駅、中央線御茶ノ水駅、総武線錦糸町駅、横須

賀線千葉駅、総武本線蘇我駅、京葉線東京駅、上野東京ライン茅ヶ崎駅で帰ります。 

2 0 1 5 . 1 1 . 1 0  

335 518 

end15：44 

＜コース名由来＞新鮮なへたと枝を有した茄子をなすびという名前で登録しました、茄子

は既にメトロ経由で登録済です。なすび:平安時代、実の味から「中酸実」なかすみが語源

の説や夏に実がなるので「夏実」なつみが訛って「なすび」奈須比の説もあるそうです。 



It Y Inalive to YOU)

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川  

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島 たちは 

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越 おか 

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川 かこ 

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島 こは 

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和 おむ 新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町 むふ 

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺 むに   東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 

ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 

京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 

横須賀線 

横浜線 

中央線 

総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 

高崎線 

武蔵野線 

京葉線 

南武線 

南武支線 

鶴見線 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

355 

雲ひとつない青空、雲が一つも見えな

いと何か変わった感じがしますね、S F

世界未確認惑星に降り立つ！とか

ね。通遊ポケットから高麗川駅待合室

を出しました、もしかしたら高崎行発車

前までワンマンカー呑みもあり得ます。

神奈川県海老名市いずみ橋ぬる燗、

浸し豆2個、ファミマ3種おむすびおか

ずセット27 0円、連チャン内容ですが少

しずつスパイスで変えています。いずみ

橋恵はやや黄色く香り強いが味は天下

一品の一つに入りますね。恒例の富士

山撮影ポイントがやって来ました、雪冠

前を撮影しておいて比較しましょう。川

越駅から川越線は24分後、電車入線

は15分前から、迷いました一献の始ま

りを！過去の記憶に頼り混雑予測、1

分前満席状態、良かったなぁとほっと

一息！計画通り高麗川駅一献にしま

しょう。「無駄な通遊経験 世の中ムダ

無し 通遊呑みにもルールあり」  

しゃちほこコース 

001 

＜経路＞相模線茅ヶ崎駅、湘南新宿ライン武蔵小杉駅、南武線府中本町駅、武蔵野線武

蔵浦和駅、埼京線川越駅、川越線高麗川駅、八高線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 5 . 1 1 . 0 6  

335 517 

16：04 

＜コース名由来＞しゃち

ほこと言えば名古屋城を

思い浮かべます。名古

屋城:名城、金鯱城、金

城と言われ日本100名

城、国の特別史跡に指

定されています。織田信

長誕生の城、那古野城

の跡周辺に徳川家康が

九男義直のために築

城、徳川御三家の一つ

尾張徳川家17代の居

城として明治まで利用さ

れました。伊勢音頭「伊

勢は津でもつ、津は伊勢

でもつ、尾張名古屋は

城でもつ」大小天守と

櫓、門、御殿は194 5年

空襲によって焼失戦後

天守外観復元され名城

公園になっています。 



It Y Inalive to YOU)

茅ヶ崎/戸塚  横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿 とし 

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿  千葉/成田  中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町 おさ 京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見 さつ 東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋 みと 土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋 みに メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 

ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 

京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 

横須賀線 

横浜線 

中央線 

総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 

高崎線 

武蔵野線 

京葉線 

南武線 

南武支線 

鶴見線 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

354 

今日も気持ち良いひつじ雲のある秋晴れ

です。神奈川県海老名市いずみ橋ぬる

燗、浸し豆、ファミマ3種おむすびおかず

セット27 0円を持って京葉線二俣新町駅

待合室一献です。途中本コース変則の

神田駅立ち寄り、上野東京ラインが新幹

線の上にを走る姿を撮影しました、大回り

ルールは崩していません。前日ららぽーと

海老名で購入した駄菓子屋ニッキ飴は風

味少なく失敗、西船橋駅京都展でニッキ

飴あり衝動買い、酒のつまみとしてらっきょ

うも購入してしまいました。中央線快速いく

つもの停車で抜かれ、神田駅東京駅間

使わず、西船橋駅南船橋駅二俣新町駅

一駅ごとの乗換、東京駅東海道線横浜

駅降車大船駅再び東海道線、一般の人

はあまり経験しないレートですね。GPS衛星

捕捉悪く東京駅から横浜駅まで捕まらず

でした、品川駅までの撮影ポイントは次回

乞うご期待！「変な通遊 傾奇者前田慶

次 似た物同士也」 

秋の収穫海老名駅Startコース 

009 

＜経路＞相模線橋本駅、横浜線八王子駅、中央線御茶ノ水駅、総武線西船橋駅、武蔵

野線南船橋駅、京葉線東京駅、上野東京ライン横浜駅、根岸線大船駅、東海道線茅ヶ崎

駅で帰ります。 

2 0 1 5 . 1 1 . 0 5  

335 516 

end16：04 

＜コース名由来＞根菜、葉野菜、果物、何でも御座れの秋の収穫、構図が決まれば絵

にする事は簡単です。二俣新町駅と南船橋駅の髯部分を何にするかが悩みでしたね。ど

んぐりにしました、次が茄子、後は、りんごを添えてアクセントに、栗を散りばめました。 



It Y Inalive to YOU)

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋 とに 水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸 にし 北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和 しみ 曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和 みむ 大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺 むに   東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 

ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 

京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 

横須賀線 

横浜線 

中央線 

総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 

高崎線 

武蔵野線 

京葉線 

南武線 

南武支線 

鶴見線 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

353 

気持ち良い秋晴れ予報通り2 , 3日は暖かい

日和だそうです。新タブレットの不満足度が

高くなっています、原因は何れもバージョン

アップに依るもので一つはGo o g l eの一時的

なm i c r o S D書き込み不可が旧アプリに影響

残し、もう一つはe x c e l絡み試用期間過ぎ文

字化け、東京駅でアプリ再インストール解

決、再発はメーカー任せ、外国メーカーと

諦めつつも日本メーカーもきめ細やかさ欠

け旧タイプ機器に対する優しさが減っている

様です。次にボックス席の乗り方苦言一

言、進行方向通路側席が空きました、私は

進行側、スマホ両手使いの女性は反対

側、道を空ける様にずれると席は女性の物

になりました。一言イイですかと言われれば

「はい」と答えますが優しさの微塵も感じられ

ませんでした。京葉線市川塩浜駅ぬる燗一

献して武蔵野線巡り、ファミマ3種おむすび

おかずセット27 0円、浸し豆、お酒は佐賀県

小城市天山酒造七田です。「去り行く日本 

優しさよりも忙しさ 高齢故の愚痴哉」 

エルビス・プレスリーコース 

009 

＜経路＞上野東京ライン東京駅、武蔵野線西国分寺駅、中央線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 5 . 1 1 . 0 4  

334 515 

16：24 

＜コース名由来＞リーゼント姿がよく似合う横顔のエルビスプレスリーです。エルビスプレス

リー : E l v i s  P r e s l e y 、エルヴィス・アーロン・プレスリー、ザ・キング・オブ・ロックンロール、193 5

年1月8日満42歳没、195 0年代若者をロックンロールによって熱狂させアメリカンドリーム、

ザ・ビートルズが憧れ続けた。ダックテール横髪を後ろへなで付けるヘアスタイル、黒いズボン

や緩い開襟シャツ、真っ白なジャンプスーツが派手になりケープまで登場しました。 



It Y Inalive to YOU)

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿 とし 

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉 とち 新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木) ちし 千葉/成田 ちな 中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和) しお 成東/佐倉 さな 西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野) おた 佐倉/成田 なさ 立川/八王子 たは 

大宮/小山 おお 成田線成田/我孫子 なあ 立川/拝島 たちは 

大船/桜木町 おさ 京葉線南船橋/蘇我 そみ 大宮/川越 おか 

桜木町/鶴見 さつ 東金線蘇我/成東 なそ 川越/高麗川 かこ 

東京(秋葉原）/上野 とう 常磐線  高崎/倉賀野 たく 

上野/浦和(赤羽） うう 北千住/我孫子 あき 倉賀野/高麗川 くた 

浦和/大宮 うお 東京(秋）/北千住 とき 高麗川/拝島 こは 

南浦和/大宮 おみ 北千住/新松戸 きし 拝島/八王子 はは 

大宮/武蔵浦和 おむ 新松戸/土浦 しつ 川崎(尻手）/武蔵小杉 かむ 

東京/南船橋 みと 土浦/友部 つと 武蔵小杉/府中本町 むふ 

東京/西船橋 とに 水戸線友部/小山 とお 府中本町/立川 ふた 

南船橋/西船橋 みに メトロ  鶴見/浜川崎 つは 

西船橋/新松戸 にし 北千住/曳船 きひ 浜川崎/尻手 はし 

新松戸/南浦和 しみ 曳船/大手町 ひお 尻手/川崎 しか 

南浦和/武蔵浦和 みむ 大手町/中野 おおな 横浜/東神奈川 よひ 

武蔵浦和/西国分寺 むに   東神奈川/町田 ひま 

    町田/橋本 まは 

湘南新宿 

ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 

京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 

横須賀線 

横浜線 

中央線 

総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 

高崎線 

武蔵野線 

京葉線 

南武線 

南武支線 

鶴見線 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

352 

ハングルーズコース 

007 

＜経路＞上野東京ライン大船駅、京浜東北線鶴見駅、鶴見線浜川崎駅、南武支線尻手

駅、南武線立川駅、中央線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 5 . 1 0 . 2 7  

334 514 

15：04 

＜コース名由来＞鶴見線に伸びた小指、立川と横浜線が親指です。ハング

ルーズ: h a n g  l o o s eは緩くぶら下がるという意味、気楽に行こうぜ！逆向きの手の甲を相手

に向けた形はシャカ/ s h a k aと言い元気？がんばろうぜといった励まし系の別意味になりま

あっ！遅刻だ！30分遅れて家を出ると柔らかい暖かな陽

射し浴び駅に着く頃は軽く汗が滲みます。柿が美味しい

季節になりました、昨日は通遊帰り同役仲間の販売店で

500円の大きな柿5個しっかりした重さ、早速家帰り2人で2

個食しコリコリだが柔らかく甘味、新鮮さを感じました。数

日前ユニクロのリュック着せ替え用に新たに購入、生地が

ライトダウンのため膝に 置くと滑ってしまい、底に布を当てて

もらいバッチリ使い易くなりました。富士山の冬支度が相

模線から見え、光学ズーム30倍の威力倉見駅停車中か

ら撮影可能になりました、GP S軌跡もバッチリ、大船駅降

車しますので大船観音をズームインして電線をフレームに

入れない様に、これもカメラ性能の成せる技です。カレイ

煮付け美味しそう！310円ひと切れ購入、南武支線弁天

橋駅のファミマで鶏と玉子の五目ごはんレンジ温め29 8

円、持参浸し豆で山形県酒田市東北銘醸砂潟ぬる燗一

献です。安善駅一休さん閉店の寂しさを大船駅購入のカ

レイ煮付け、とろっとした食感で補います。弁天橋噴水場

は真夏の様に熱い、風は強いので食べ終わった食器の

重石必要です、風と熱さであっという間に浸し豆は乾燥、

景色は黄色橙色紫色桃色白色花が咲き誇り愉快也「燃

ゆる秋 澄みきった青！食欲の赤 昼間の燗酒善し！」 



It Y Inalive to YOU)

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木) ちし 千葉/成田  中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 

ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 

京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 

横須賀線 

横浜線 

中央線 

総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 

高崎線 

武蔵野線 

京葉線 

南武線 

南武支線 

鶴見線 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

351 

秋晴れ遥か大山がくっきり、風冷たくなりライトベ

ストを着込みました。燗酒の季節、ぬる燗持参と

思いましたが厚木駅のロティカレー久しく食して

いないなぁ！w i f i を何気なく使用していますが調

べれば調べるほど解らなくなります。w iはワイヤレ

ス、電波なので球状に飛びますね、F i d e l i t yは

忠実と言う事で「忠実な無線環境」ですが我が

家は不忠実、理由はI T環境レイアウト変更で

ルータ位置を壁、下、機器を囲いと言う球状阻

害環境にしたためです。まず疑ったのが

w i n d o w s 1 0導入、ネット提供会社メンテナンスお

知らせ、w i f i機器の陳腐化貴重価値iP h o n e 1

型や i P a d 1型含め5台接続、セキュリティ強化、

ソフト更新でした。ひとつづつ解決すると残った

のがルータ配置、家の中央近く1 . 2m高さ、遮り

無しにして倍速モード設定すると本当のw i f iにな

りました。使用ルータは4年経過1人用だが通信

タイプ11 nの比較的早いもの(2 0 1 3年通信規格

緩和11a c出現)同時機器は64台接続が分かり

ました。「調べれば調べるほど 知らない事を知

る カミオカンデ小柴語録」 

卓球ラケット海老名駅Startコース 

004 

＜経路＞相模線橋本駅、横浜線八王子駅、中央線新宿駅、湘南新宿ライン茅ヶ崎駅で帰

ります。 

2 0 1 5 . 1 0 . 2 6  

334 513 

end13：04 

＜コース名由来＞紀行創刊前はこのコースから色々な駅ナカ探索しました。当時は絵

の嵌め込み無し201 3年7月に卓球ラケット絵が出来ました。簡単な路線形状ですので

絵のあてはめは容易でした。ラバーのゴツゴツ感を斜め線で消して表しました。 


