
通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木) ちし 千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和) しお 成東/佐倉  西国分寺/立川  

大宮/高崎(倉賀野) おた 佐倉/成田  立川/八王子  

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川 くた 

浦和/大宮 うお 東京(秋）/北千住  高麗川/拝島 こは 

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子 はは 

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

140 

冠鳥入谷駅Startコース 

013 

＜経路＞相模線橋本駅、横浜線八王子駅、八高線倉賀野駅、湘南新宿ライン茅ヶ崎

駅下車、水澤酒店立寄り、相模線海老名駅で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 1 . 2 8  

180 302 

ｅｎｄ16：24 

<コース名由来>冠鳥入谷駅S t a r tコース 

冠鳥:コウカンチョウ(紅冠鳥)  C a r d i n a l i s 、全長約19 cm、羽色が美しい飼鳥。雄は冠羽をもち、頭部と冠羽、のど、上胸部は紅赤色、

背面は灰青色、腹面は白っぽい。メジャーリーグのセントルイス・カージナルスは、この鳥の名に由来しロゴデザインに描かれている。冬期

に都市公園で見られ、米国民に最も愛されている野鳥です。 

1月末の通遊、僅かに暖かい気がしますが、ひと駅

電車5分位を歩いたせいでしょうかねぇ。乗る位置戸

惑い橋本駅から八王子駅は先頭車輌が正解が、

いつもの後ろ寄り2両目乗車、八王子駅から八高線

連絡通路正解が別エスカレーター使用。昨日友人

から戴いた大吟醸稲森を八高線、冷えた錫ぐい呑

みで一献。つまみのむかご、ファミマ購入おにぎり

セット24 0円+おにぎり1個110円、ファミマポイントは

S u i c aポイントに組み込まれJRに貢献。川越行八高

線単線すれ違い遅れ発生、高麗川駅同じホーム乗

換ですが、時間が僅かになっています。先頭側の2

両に移動して下さいと放送あり、最尾車輌から移動

しました。優しい車掌さんの配慮に感謝します。高崎

行八高線、川越行を待って発車、2人席、4人席珍

しく全て満席、小川町駅から一献可能となりました。

むっ！検札？これはワンマンカー、車掌さんはいな

いはず？運転士が乗越し見回り？誰が運転？後で

確認したら運転室2人、安心しました。「思いがけな

い満席 一献状態不可 此れも通遊愉しみ也」 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚  横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿 とし 

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町 おさ 京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見 さつ 東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野 とう 常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住 とき 高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸 きし 拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋 とに 水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸 にし 北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

137 

009 

＜経路＞根岸線/京浜東北線東京駅、武蔵野線新松戸駅、常磐線上野駅、山手線秋

葉原駅、総武線御茶ノ水駅、中央線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 1 . 2 3  

177 299 

18：54 

＜コース名由来＞あるいは＜番外＞ 

根岸線以外は既にコース絵が出来ているため、根岸線を絵にしなければなりません。武蔵野線をジョベルにしてキャタピラを根岸線、出

来上がったのがショベルカーコースです。19 90年代、社団法人日本建設機械工業会により統一名称油圧ショベルになりました。油圧

により複数関節のアーム先端に各種アタッチメントを付け替えて様々な用途に使われる自走式建設機械です。 

晴れた4人通遊、お酒をよく知る友人が大阪府ワン

カップ秋鹿を各人にプレゼント、早速、武蔵野線に

て開封、スッキリした味い美味しかったですねぇ。一

人の方が東京駅Su i c aおみくじ、未だ見た事ない50

ポイントを当てビックリしました。念願の上野駅到着、

地下の新幹線改札側ベンチに座り各自持参物を披

露、私がむかご、お酒は和歌山県平和酒造「紀

土」ーK I Dー2 10 0円、K i d s :初心者から、紀土:紀州

風土の味わい温燗3合と長野県岡谷市「豊香(ほう

か)」純米酒火入れ210 0円冷蔵要冷酒2合弱、友

人がスパークリング日本酒5%雫と家庭菜園自家製

漬物各種、もう人方がワインと乾き物、そして上野駅

にて弁当、おにぎり、つまみ、ワイン購入し、今日も大

宴会です。しばらくするとお隣さんから声を掛けられ、

人生訓を愉しく聴きながら3時間経過。秋葉原駅に

立ち寄り山形県フェアと思いきや北海道フェアでし

た。フェアは(株) J R東日本リテールネットが運営し11

月に聞いた山形県フェアの方は実は知らなかったの

ですねぇ。「通遊宴会  人も羨み 一献ご一緒に！」 

ショベルカーコース 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚  横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿 とし 

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町 おさ 京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋 とに 水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

136 

ドラム缶窯どコース 

009 

＜経路＞根岸線横浜駅、横須賀線東京駅、武蔵野線西船橋駅、総武線御茶ノ水駅、

中央線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 1 . 2 1  

176 298 

14：44 

<コース名由来>ドラム缶窯どコース 

西船橋駅から煙を吹き出し、根岸線を窯ど火入れ口にしたドラム缶窯どコースです。地域コミュニティ餅つき大会で活躍します、業務用

大きな釜を乘せ、たっぷりのお湯を沸かして餅米を蒸したり、豚汁を作ります。 

氷点下1℃、少し暖かくなりました。マスク・手袋・静

電気除去アクセサリーの完全装備は変わらずです。

740円ぺんてる静電気除去アクセサリーは優れもの

です、除電中が見え、セーター脱ぐ時のパチパチが

ありませんでした。さて、今日は、あまり通遊してない

根岸線廻り、つまみ、むかご持ちましたが、まぁ~使う

機会は無いと思いますよ。一度入った西船橋駅立

食い寿司おまかせメニューみちしお11貫790円、焼

酎1杯360円を戴きましょう。ほろ酔い醒める頃の楽し

みを満喫しましょう。  

「昼の赤ら顔 一時間経過現れ 二時間醒め」 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川  

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子  

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉 かむ 

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎 しか 

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川 よひ 

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田 ひま 

    町田/橋本 まは 

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

135 

振り向きながら飛んでいる色採り鳥コース 

007 

＜経路＞湘南新宿ライン武蔵小杉駅、南武線川崎駅、京浜東北線東神奈川駅、横浜

線橋本駅で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 4 . 2 0  

175 297 

12：44 

<コース名由来>振り向きながら飛んでいる色採り鳥コース 

アヒルの様な足、孔雀の様な羽、童顔ひよこ顔、緑の鶏冠を付けて！振り向きながら飛んでいる空想の鳥姿です。振り向くはずでは無

かったのですが黄色の鶏冠を付けたら嘴の様になったので急遽、緑の鶏冠を付けて振り向く事になりました。  

完全武装、マスク・手袋・静電気除去アクセサリー

を持ち、乾燥した冷たい日和です。早期帰宅要請さ

れ、持ち物は、むかごとスパイス、携帯ワイングラス、

まぁ~呑む機会は無いと思いますよ。初心者コース

の新コース、湘南新宿ライン武蔵小杉駅から川崎

駅、東神奈川駅で帰って来ます、所要時間5時間

以内です。先週木曜日の相模線、天候良く富士山

くっきり、滅多に遭遇しない新幹線が…カメラセットし

て有り、連写したが残念！1つのフレームに両方納

まりませんでした。乗換駅を最長徒歩して観ましょう

かねぇ、ムダも面白いですよ、じっくり駅や周辺を見

回すようになりますねぇ  

「何事も 興味を持って チャレンジ！」 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川  

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子  

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越 おか 

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川 かこ 

東京(秋葉原）/上野 とう 常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽） うう 北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮 うお 東京(秋）/北千住  高麗川/拝島 こは 

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子 はは 

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

134 

どんぐり君の叔父さんコース 

001 

＜経路＞東海道線東京駅、山手線上野駅、東北線大宮駅、川越線川越駅、八高線

高麗川駅、八王子駅で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 1 . 1 6  

174 296 

15：04 

良い天気になりました、陽射しが暖かく、いっしょ通

遊日和です。リュック姿に、つまみのむかご、友人は

ホタルイカ、和歌山県海南市平和酒造「紀土」ー

K I Dー250 0円、K i d s :初心者から、紀土:紀州風土の

味わい3合弱、長野県岡谷市「豊香(ほうか)」株式

会社豊島屋(望月商店別注品)純米酒火入れ

210 0円冷蔵要2合弱持参しました、東京駅若しくは

大宮駅、お弁当仕入れてエキナカひと回りしましょ

う、安価な大宮駅の寿司に決め、寒川駅合流して

川越線車窓呑みを楽しみます。厚木駅のIC簡易改

札、自動改札変更工事が行われています。昨日

は、簡易改札タッチの入札機と出札機を間違えた

様です、危うく海老名駅自動改札、橋本駅茅ケ崎

駅往復料金を取られる所でした、カード料金不足が

幸いし、駅員さん改札しました。川越線は想定より空

いてましたので、想定1駅先まで呑む事が出来まし

た。彼はフィルムカメラ、自分の苗字駅停車でパチ

リ、私はほろ酔いを満喫、珍しく計画通りの工程でし

た。「いっしょ通遊 ほろ酔い中 計画通り哉」 

＜コース名由来＞ 

一回り小さい武蔵野線を巡るどんぐりコロコロコースが既にあります。大宮駅まで伸ばし川越線を巡ると、ひとまわり大きくなり、親戚のよう

なのでどんぐり君の叔父さんとしました。尾久駅部分がドングリ帽子の枝になります。団栗、ドングリとはクヌギ・カシ・ナラ・カシワなど、全

てブナ科の果実の総称、一部または全体を殻斗（かくと）に覆われる堅果が特徴です。 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮 うお 東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮 おみ 北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和 おむ 新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋 とに 水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸 にし 北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和 しみ 曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺 むに   東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

133 

今川義元コース 

001 

＜経路＞東海道線東京駅、武蔵野線南浦和駅、京浜東北線大宮駅、埼京線武蔵浦

和駅、武蔵野線西国分寺駅、中央線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 1 . 1 5  

174 295 

15：24 

＜コース名由来＞今川 義元、駿河国及び遠江国の守護大名、今川氏第11代当主、幼いころから仏門に入っていたため、武芸を鍛

えられず優れなかったといわれ公家のようにお歯黒をつけ、置眉、薄化粧話は後世の創作である。桶狭間で油断して討ち取られたとい

う「結果」ばかりが強調された。近年では「東海道一の弓取り」という名将、総合的に能力が高く評価される傾向にある。 

 

＜番外＞路線図、湘南新宿ライン西大井駅から大崎駅は、すぐ上、何故態々品川駅近く？答えは踏切通過、管轄が品川駅！品川

駅通過した事になり、湘南新宿ラインと東海道線併用は品川駅2度通過になります。特例として湘南新宿ライン大崎駅から山手線品川

駅とその逆ケースだけは2度通過してない事にしています。 

どんよりした雲に北風が…、身体も縮こまりますが駅

まで20分の徒歩中、鞄を逆に掛けたり、肩の上下

運動、腕の曲げと捻じり、背筋を伸ばしたりしている

と、年と共に固まりやすくなった体が解れ、幾らか北

風の寒さが凌げます。ホームは地獄の様です、待合

室呑み準備して明日いっしょ通遊のつまみ、むかご

と長野県岡谷市「豊香(ほうか)」株式会社豊島屋

(望月商店別注品)純米酒火入れ2100円冷蔵要

冷酒を持参しました。昨日、乗り過ぎによってコース

名代わってしまったため、再び今川義元コースです。

昨日確認した武蔵野線三郷駅の河川敷、寒さの

中、撮影して直ぐ待合室へ入り落語聴きながら一

献、混雑して来ますが最大10分間待つと空きます、

昼食は駅弁あっちっちすきやき御飯、食べ終った

後、持参麦茶を暖めました。  

「寒い中 冷酒一献 之も通遊哉」 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋 とに 水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸 にし 北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和 しみ 曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和 みむ 大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺 むに   東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

132 

今川義元コース(乗り過ごしてエルビス・プレスリーコースになった） 

001 

＜経路＞東海道線東京駅、武蔵野線南浦和駅、京浜東北線大宮駅、埼京線武蔵浦

和駅、武蔵野線西国分寺駅、中央線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 1 . 1 4  

174 294 

15：24 

<コース名由来>今川義元コース 

今川 義元、駿河国及び遠江国の守護大名、今川氏第11代当主、幼いころから仏門に入っていたため、武芸を鍛えられず優れなかっ

たといわれ公家のようにお歯黒をつけ、置眉、薄化粧話は後世の創作である。桶狭間で油断して討ち取られたという「結果」ばかりが強

調された。近年では「東海道一の弓取り」という名将、総合的に能力が高く評価される傾向にある。 

青い空一面に広がったグラデーションの雲、まだまだ

これから寒くなるのでしょうかねぇ。初心に戻って紀行

執筆前コースを一部変更して新コース、今川義元

コースです、本来は名将ですがマスメディアによって

造られた私の感覚絵です。特にTV放送影響の恐ろ

しさを実感します。そう言えば最近の地デジ放送はど

の放送局も番宣が多く感じられますねぇ。さて、撮影

機会の少ない新松戸駅から南浦和駅の武蔵野線

途中降車のホーム呑み駅探しです、西に向かって

乗客増え、10分間隔の武蔵野線は待合室混雑しま

す。持参は、むかごと携帯ワイングラスしかないた

め、仕入れは、やはり東京駅でしょう、駅弁屋祭、ま

た実演販売の山形特選牛めし980円を選んでしまい

ました。お酒は長谷川酒店うすにごり活性生酒開栓

時注意高知県安芸市あきとら330m l 5 5 0円です、い

つも色々持参のお蔭、栓抜きありました。表示通り

注意！車窓呑み慣れるまで危険ですね、僅かづつ

開栓していきます、度数14%中央線ほろ酔い、善い

気分。「武蔵野線 呑み求め ぶらり降車哉」 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住 とき 高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸 きし 拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋 とに 水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸 にし 北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

131 

北風ピューピュー、木立はそよぐ物無し、駅前まで来

ると幟旗の靡く姿を見て一層痛さが感じられます。

24日の5人いっしょ通遊の下見、東京駅昼食購入、

武蔵野線新松戸駅を経て上野駅ホーム一献、22

日から3日間開催の秋葉原駅山形フェア巡りです。

東京駅Su i c aおみくじ1台調整中、他台は1ポイントで

した。ぶらり歩いていると、つい米八赤飯に目が向

かい、とうとう今日は200 g 4 7 3円買ってしまいました。

つまみが必要ならば上野駅購入出来る事がきっか

けです。武蔵野線、地上に出るとガラ空き座席の背

中に受ける、ぽかぽか太陽気持ち良いですねぇ。今

度車窓呑みを計画しましょう、まだ12時前なので、時

間調整が必要です。上野駅地下、新幹線改札側

ベンチに座り赤飯と持参むかごで一献、お酒は和歌

山県海南市平和酒造「紀土」ーK I Dー25 0 0円、

K i d s :初心者から、紀土:紀州風土の味わい温燗で

す。赤飯に持参おにぎり塩を多目に振り掛け、冷た

い場所で呑むと他つまみは要りませんね。「冷たい

ベンチ 他ひと忘れ 温燗一献 」  

はぜコース 

009 

＜経路＞横須賀線根東京駅、武蔵野線新松戸駅、常磐線上野駅、山手線秋葉原

駅、総武線御茶ノ水駅、中央線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 1 . 1 0  

183 293 

15：44 

<コース名由来>はぜコース 

馴染みのある、はぜ、小さい時よく釣ったものです、ダボハゼは食せないと言われ逃しました。ダイビングする様になって海中での動きを観

察すると、あちらも人間観察していました。短い距離をサッと泳ぐことの繰り返し、肉食で甲殻類、小魚などを大きな口で捕食、釣り餌に

も貪欲に喰らい、何にでもガツガツ飛びつく人を「ダボハゼ」と形容する。佃煮、唐揚げ、天ぷらなどで食用され、210 0種類を超える。  


