
It Y (Inalive to YOU) 

通遊の車窓から 

通遊紀行vol. 

コース名: コース紹介: コース区分: 

東海道線・横須賀線  横須賀線・総武本線 中央線・総武線  南武線  

茅ヶ崎/戸塚  東京/千葉  東京(秋葉原)/新宿  川崎/武蔵小杉  

戸塚/東京  千葉/成田  新宿(代々木)/中野  武蔵小杉/府中本町  

湘南新宿ライン・高崎線 成東/佐倉  中野/西国分寺  府中本町/立川  

茅ヶ崎/新宿  佐倉/成田  西国分寺/立川  南武支線･鶴見線  

新宿/大宮  成田線  立川/八王子 たは 鶴見/浜川崎  

大宮/高崎(倉賀野)  成田/我孫子  青梅線  浜川崎/尻手  

湘南新宿ライン・宇都宮線 京葉線  立川/拝島  尻手/川崎  

大宮/小山 おお 南船橋/蘇我  川越線  横浜線  

根岸線・京浜東北線・東北線 外房線・東金線  大宮/川越  横浜/東神奈川  

大船/桜木町 おさ 蘇我/成東  川越/高麗川  東神奈川/町田  

桜木町/鶴見 さつ 常磐線  八高線・高崎線  町田/橋本  

東京/上野 とう 北千住/我孫子 あき 高崎/倉賀野    
上野/浦和  東京/北千住 とき 倉賀野/高麗川    
浦和/大宮  北千住/新松戸 きし 高麗川/拝島    
南浦和/大宮  新松戸/土浦 しつ 拝島/八王子    

埼京線  土浦/友部 つと 武蔵野線・京葉線    
大宮/武蔵浦和  水戸線  東京/南船橋    

  友部/小山 とお 東京/西船橋    
  メトロ  南船橋/西船橋    
  北千住/曳船  西船橋/新松戸    
  曳船/大手町  新松戸/南浦和    
  大手町/中野  南浦和/武蔵浦和    
    武蔵浦和/西国分寺    

060 

空一面の白い雲、直射日光は雲に日

避けされていますが、やはり夏空、暑い

一日です。茨城県に入ると雨、山並に

靄が立ち込めています。駅前サンクス

のオニギリ3個、浸し豆、近所の望月商

店から購入した山形県亀の井酒造の

「ばくれん辛口+20」を持参、我孫子駅

ホーム、弥生軒の唐揚げ蕎麦360円、

やや醤油が濃いですが若者、労働者

用ですかね  。2 01 3 . 6 . 2 6と 6 . 2 7の朝
日新聞記事が貼られ、天才画家山下

清さんが5年間働き、駅長室に複製展

示あり、一般客が見れる掲示は、ありま

せんでした。オニギリ3個、お腹も満ち、

先頭車輌、bo x席、立っている人が多

いですね。取手駅、bo x席を相席で座

りました。佐貫駅、空いてきましたが、ど

のbo x席も2人位です。この先、土浦駅

と高浜駅に特急列車待合せ停車があ

るため、お年寄りの同席女性がいます

が、食事と一献させて戴きます。オニギ

リ1個と少しのお酒、つまみを残し、水

戸線最尾車輌で戴きました。そろそろ

眠くなってきました。今日はこの辺で… 

年賀状タイプの虎コース 012 

出発経路：根岸線/京浜東北線上野駅、常磐線友部駅 

到着経路：水戸線小山駅、湘南新宿ライン大宮駅、むさしの号八王子駅で帰ります。 

2 0 1 3 . 0 8 . 0 6  

到着コード17：44 



It Y (Inalive to YOU) 

通遊の車窓から 

通遊紀行vol. 

コース名: コース紹介: コース区分: 

東海道線・横須賀線  横須賀線・総武本線 中央線・総武線  南武線  

茅ヶ崎/戸塚 ちと 東京/千葉  東京(秋葉原)/新宿  川崎/武蔵小杉  

戸塚/東京  千葉/成田  新宿(代々木)/中野 しな 武蔵小杉/府中本町 むふ 

湘南新宿ライン・高崎線 成東/佐倉  中野/西国分寺 なに 府中本町/立川  

茅ヶ崎/新宿  佐倉/成田  西国分寺/立川  南武支線･鶴見線  

新宿/大宮 しお 成田線  立川/八王子  鶴見/浜川崎  

大宮/高崎(倉賀野) おた 成田/我孫子  青梅線  浜川崎/尻手  

湘南新宿ライン・宇都宮線 京葉線  立川/拝島  尻手/川崎  

大宮/小山  南船橋/蘇我  川越線  横浜線  

根岸線・京浜東北線・東北線 外房線・東金線  大宮/川越  横浜/東神奈川  

大船/桜木町  蘇我/成東  川越/高麗川  東神奈川/町田  

桜木町/鶴見  常磐線  八高線・高崎線  町田/橋本  

東京/上野  北千住/我孫子  高崎/倉賀野 たく   
上野/浦和  東京/北千住  倉賀野/高麗川 くた   
浦和/大宮 うお 北千住/新松戸  高麗川/拝島 こは   
南浦和/大宮 おみ 新松戸/土浦  拝島/八王子 はは   

埼京線  土浦/友部  武蔵野線・京葉線    
大宮/武蔵浦和  水戸線  東京/南船橋    

  友部/小山  東京/西船橋    
  メトロ  南船橋/西船橋    
  北千住/曳船  西船橋/新松戸    
  曳船/大手町  新松戸/南浦和    
  大手町/中野  南浦和/武蔵浦和    
    武蔵浦和/西国分寺    

059 

西から東に向かって、高い雲の下を低

い雲が通り過ぎて行きます。地上は、

やや風ありますが、皆暑そうですね。食

酒処はぐれ雲さん期間限定販売終了

し、駅前サンクス、オニギリ3個と乾き物

490円、浸し豆、近所の望月商店から

購入した山形県亀の井酒造の「ばくれ

ん辛口+20」を持参。倉賀野駅方面か

らの八高線は、飽きませんねぇ  。通
遊呑み10の極意1 .の待ち恋しいが、混

雑状況によって変化するからでしょうか

ねぇ。赤羽駅を過ぎると空いてきまし

た。b o x席1人、籠原駅まで各駅に停

車します。鱒寿司おにぎりに、持参わさ

びと醤油を溢さないように垂らし、ぐい

呑みを口に運び…、次にネギトロおにぎ

りにタップリのわさび、醤油多めに掛

け、再びぐい呑みへ、たまりません

ねぇ。八高線BOX席は飛行機のように

風向きを自分で変えられ快適です

ね 。今日はこの辺で… 

魔界の殿様コース 013 

出発経路：湘南新宿ライン武蔵小杉駅、南武線西国分寺駅、中央線新宿駅、湘南新宿ライン倉賀野駅 

到着経路：八高線高麗川駅、八王子駅で帰ります。 

2 0 1 3 . 0 8 . 0 5  

到着コード17：54 



It Y (Inalive to YOU) 

通遊の車窓から 

通遊紀行vol. 

コース名: コース紹介: コース区分: 

東海道線・横須賀線  横須賀線・総武本線 中央線・総武線  南武線  

茅ヶ崎/戸塚  東京/千葉  東京(秋葉原)/新宿 とし 川崎/武蔵小杉  

戸塚/東京  千葉/成田  新宿(代々木)/中野 しな 武蔵小杉/府中本町  

湘南新宿ライン・高崎線 成東/佐倉  中野/西国分寺 なに 府中本町/立川  

茅ヶ崎/新宿  佐倉/成田  西国分寺/立川 にた 南武支線･鶴見線  

新宿/大宮  成田線  立川/八王子 たは 鶴見/浜川崎  

大宮/高崎(倉賀野)  成田/我孫子  青梅線  浜川崎/尻手  

湘南新宿ライン・宇都宮線 京葉線  立川/拝島  尻手/川崎  

大宮/小山  南船橋/蘇我  川越線  横浜線  

根岸線・京浜東北線・東北線 外房線・東金線  大宮/川越  横浜/東神奈川  

大船/桜木町 おさ 蘇我/成東  川越/高麗川  東神奈川/町田  

桜木町/鶴見 さつ 常磐線  八高線・高崎線  町田/橋本  

東京/上野  北千住/我孫子  高崎/倉賀野    
上野/浦和  東京/北千住  倉賀野/高麗川    
浦和/大宮  北千住/新松戸  高麗川/拝島    
南浦和/大宮  新松戸/土浦  拝島/八王子    

埼京線  土浦/友部  武蔵野線・京葉線    
大宮/武蔵浦和  水戸線  東京/南船橋    

  友部/小山  東京/西船橋    
  メトロ  南船橋/西船橋    
  北千住/曳船  西船橋/新松戸    
  曳船/大手町  新松戸/南浦和    
  大手町/中野  南浦和/武蔵浦和    
    武蔵浦和/西国分寺    

056 

白い雲に殆ど覆われ、青色は僅かで

すが、雨は無さそうです。ミーーン 

ミーーン、ジーーーと、北風に乗って聞

こえ、歩くのに程良い風ですねぇ。基本

中の基本コース、根岸線利用し、秋葉

原駅昼食、真っ直ぐ総武線/中央線、

こんなコースも未経験だったとは！塗絵

発想乏しく安易にゴリラ横顔、ピンクの

ゴリラも面白いかな！明日4人通遊の

休養通遊、根岸線/京浜東北線大船

駅から秋葉原駅まで、すっかり休養、

秋葉原駅QB10 0 0円カット初めて入り、

頭もスッキリ良い休養になりました。昼

食のロースカツ750円は、30 0円オニギ

リ弁当や600円定食に慣れているせい

か、揚げたてカツだが、肉薄く割高だっ

たかなぁ  。お酒無い通遊、初心に戻
りました。今日は、この辺で… 

ゴリラコース 002 

出発経路：根岸線/京浜東北線秋葉原駅 

到着経路：総武線/中央線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 3 . 0 7 . 3 0  

到着コード14：24 



It Y (Inalive to YOU) 

通遊の車窓から 

通遊紀行vol. 

コース名: コース紹介: コース区分: 

東海道線・横須賀線  横須賀線・総武本線 中央線・総武線  南武線  

茅ヶ崎/戸塚 ちと 東京/千葉  東京(秋葉原)/新宿  川崎/武蔵小杉  

戸塚/東京  千葉/成田  新宿(代々木)/中野 しな 武蔵小杉/府中本町 むふ 

湘南新宿ライン・高崎線 成東/佐倉  中野/西国分寺 なに 府中本町/立川 ふた 

茅ヶ崎/新宿 ちし 佐倉/成田  西国分寺/立川  南武支線･鶴見線  

新宿/大宮  成田線  立川/八王子  鶴見/浜川崎  

大宮/高崎(倉賀野)  成田/我孫子  青梅線  浜川崎/尻手  

湘南新宿ライン・宇都宮線 京葉線  立川/拝島 たちは 尻手/川崎  

大宮/小山  南船橋/蘇我  川越線  横浜線  

根岸線・京浜東北線・東北線 外房線・東金線  大宮/川越 おか 横浜/東神奈川 よひ 

大船/桜木町  蘇我/成東  川越/高麗川 かこ 東神奈川/町田 ひま 

桜木町/鶴見  常磐線  八高線・高崎線  町田/橋本 まは 

東京/上野  北千住/我孫子  高崎/倉賀野    
上野/浦和  東京/北千住  倉賀野/高麗川    
浦和/大宮  北千住/新松戸  高麗川/拝島 こは   
南浦和/大宮  新松戸/土浦  拝島/八王子    

埼京線  土浦/友部  武蔵野線・京葉線    
大宮/武蔵浦和 おむ 水戸線  東京/南船橋    

  友部/小山  東京/西船橋    
  メトロ  南船橋/西船橋    
  北千住/曳船  西船橋/新松戸    
  曳船/大手町  新松戸/南浦和    
  大手町/中野  南浦和/武蔵浦和    
    武蔵浦和/西国分寺 むに   

054 

源氏物語に出てくる、薄雲ですねぇ。

湿気多く、暑くないのに汗が…。持参

は、常備になった浸し豆、食酒処はぐ

れ雲さんのオニギリ弁当300円、近所

の望月商店から購入した山形県亀の

井酒造の「ばくれん辛口+20」金賞取っ

た「くどき上手」と同じ酒造です。本日

はムダに感じるコースです。立川駅から

すぐ近くの西国分寺駅を大回り、大宮

駅から新宿駅を武蔵野線大回り、新

宿駅から橋本駅へ大回り、八高線と川

越線を逃すと車窓呑みありません。意

外と混んでいるので車窓呑み難しいと

判断して、八高線東福生駅降車して小

さな公園ベンチ、昼食と食中呑みとし

ました。時間余裕少ないですが、一人

通遊はこんなものでしょう。ムダ大回り、

是れ善き哉な！今日は、この辺で… 

カシラ割れ獅子舞コース 001 

出発経路：湘南新宿ライン武蔵小杉駅、南武線立川、青梅線拝島駅、八高線高麗川駅、川越線武蔵浦和駅 

到着経路：武蔵野線西国分寺駅、中央線新宿駅、山手線品川駅、京浜東北線東神奈川駅、横浜線橋本駅で帰ります。 

2 0 1 3 . 0 7 . 2 6  

到着コード17：44 



It Y (Inalive to YOU) 

通遊の車窓から 

通遊紀行vol. 

コース名: コース紹介: コース区分: 

東海道線・横須賀線  横須賀線・総武本線 中央線・総武線  南武線  

茅ヶ崎/戸塚 ちと 東京/千葉  東京(秋葉原)/新宿  川崎/武蔵小杉  

戸塚/東京  千葉/成田  新宿(代々木)/中野  武蔵小杉/府中本町  

湘南新宿ライン・高崎線 成東/佐倉  中野/西国分寺  府中本町/立川  

茅ヶ崎/新宿 ちし 佐倉/成田  西国分寺/立川  南武支線･鶴見線  

新宿/大宮  成田線  立川/八王子 たは 鶴見/浜川崎  

大宮/高崎(倉賀野)  成田/我孫子  青梅線  浜川崎/尻手  

湘南新宿ライン・宇都宮線 京葉線  立川/拝島  尻手/川崎  

大宮/小山 おお 南船橋/蘇我  川越線  横浜線  

根岸線・京浜東北線・東北線 外房線・東金線  大宮/川越  横浜/東神奈川  

大船/桜木町  蘇我/成東  川越/高麗川  東神奈川/町田  

桜木町/鶴見  常磐線  八高線・高崎線  町田/橋本  

東京/上野  北千住/我孫子 あき 高崎/倉賀野    
上野/浦和(赤羽) うう 東京/北千住  倉賀野/高麗川    
浦和/大宮  北千住/新松戸 きし 高麗川/拝島    
南浦和/大宮  新松戸/土浦 しつ 拝島/八王子    

埼京線  土浦/友部 つと 武蔵野線・京葉線    
大宮/武蔵浦和  水戸線  東京/南船橋    

  友部/小山 とお 東京/西船橋    
  メトロ  南船橋/西船橋    
  北千住/曳船  西船橋/新松戸    
  曳船/大手町  新松戸/南浦和    
  大手町/中野  南浦和/武蔵浦和    
    武蔵浦和/西国分寺    

052 

青い空に高く散らばった雲、夏が安定

してきましたねぇ。ほぼ先頭に並びボック

ス席確保しました。私と同席ボックス

シート、中国系30 4 0代男性2人、上
野駅からずっとです。常磐線常連さん

か？最尾乗車に土浦駅喫煙ルーム

知っていて、待ち合わせ時間内に喫

煙、私は友部駅降車、彼らはもっと先

の様です。何用ですかねぇ。水戸線友

部駅、先頭車トイレ前の進行方向座席

確保、持参の浸し豆、食酒処はぐれ雲

さんのオニギリ弁当300円、広島県中

尾醸造株式会社の純米吟醸よく冷え

た「幻」私の基準を少し越える1升

2 , 6 2 5円(送料別)を取り出し、いざ一

献！出発時混んできましたが、拡げた

手前、昼食とペットボトルから始まり、数

駅過ぎると、呑みになりました。稲穂伸

び、田んぼ段差、風による色変化良い

ですねぇ。むさしの号、お隣さん子供交

えた数名の団体は鉄道博物館に行っ

たらしく、先生らしき女性は、京浜東北

線や武蔵野線の駅名を諳んじていまし

た。今日は、この辺で… 

土用うなぎコース 012 

出発経路：東海道線品川駅、山手線大崎駅、埼京線赤羽駅、東北線上野駅、常磐線友部駅、水戸線小山駅 

到着経路：宇都宮線大宮駅、むさしの号八王子駅で帰ります。 

2 0 1 3 . 0 7 . 2 6  

到着コード17：44 



It Y (Inalive to YOU) 

通遊の車窓から 

通遊紀行vol. 

コース名: コース紹介: コース区分: 

東海道線・横須賀線  横須賀線・総武本線 中央線・総武線  南武線  

茅ヶ崎/戸塚 ちと 東京/千葉  東京(秋葉原)/新宿  川崎/武蔵小杉  

戸塚/東京  千葉/成田  新宿(代々木)/中野  武蔵小杉/府中本町  

湘南新宿ライン・高崎線 成東/佐倉  中野/西国分寺  府中本町/立川  

茅ヶ崎/新宿 ちし 佐倉/成田  西国分寺/立川 にた 南武支線･鶴見線  

新宿/大宮  成田線  立川/八王子 たは 鶴見/浜川崎  

大宮/高崎(倉賀野)  成田/我孫子  青梅線  浜川崎/尻手  

湘南新宿ライン・宇都宮線 京葉線  立川/拝島  尻手/川崎  

大宮/小山 おお 南船橋/蘇我  川越線  横浜線  

根岸線・京浜東北線・東北線 外房線・東金線  大宮/川越  横浜/東神奈川  

大船/桜木町  蘇我/成東  川越/高麗川  東神奈川/町田  

桜木町/鶴見  常磐線  八高線・高崎線  町田/橋本  

東京/上野  北千住/我孫子 あき 高崎/倉賀野    
上野/浦和 うう 東京/北千住  倉賀野/高麗川    
浦和/大宮  北千住/新松戸 きし 高麗川/拝島    
南浦和/大宮  新松戸/土浦 しつ 拝島/八王子    

埼京線  土浦/友部 つと 武蔵野線・京葉線    
大宮/武蔵浦和 おむ 水戸線  東京/南船橋    

  友部/小山 とお 東京/西船橋    
  メトロ  南船橋/西船橋    
  北千住/曳船  西船橋/新松戸    
  曳船/大手町  新松戸/南浦和    
  大手町/中野  南浦和/武蔵浦和    
    武蔵浦和/西国分寺 むに   

051 

切れ目の無い灰色一面の空、夏らし

いギラギラ太陽は休暇中です。今日の

相模線は混雑、何か不安です。残

念！計画狂い、我孫子駅の唐揚げそ

ばは、持ち越しです。大崎駅から逆方

面新木場行きに乗車してしまいました。

常磐線勝田行き先頭車、日暮里駅、

北千住駅乗車多く混雑です。取手駅

を過ぎるとやっと空きました。それでは一

献！持参の浸し豆、食酒処はぐれ雲さ

んのオニギリ弁当300円、広島県中尾

醸造株式会社の純米吟醸よく冷えた

「幻」私の基準を少し越える1升2 , 6 2 5

円(送料別)です。チョット早呑みです。

土浦駅を過ぎるともう片付けに！薄青

色が顔を出し、雲が切れて来ました。

車内では、運転手の昇格審査でしょう

か、運転席4人乗り込み、画板に何か

記し、運転者は大きな声で「出発進行

方向ー」…。水戸線、意外と混雑して

ます、各ロングシートに3人ほど、友部

駅NEXDAY S無し、呑みはできません

ねぇ。酔いが来ました、今日は、この辺

で… 

長い紙の貴婦人コース 012 

出発経路：東海道線品川駅、山手線大崎駅、湘南新宿ライン赤羽駅、東北線上野駅、常磐線友部駅、水戸線小山駅 

到着経路：湘南新宿ライン大宮駅、埼京線武蔵浦和駅、武蔵野線西国分寺駅、中央線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 3 . 0 7 . 2 2  

到着コード18：24 


