
I’m a guide  for YOU 

閑散とした中で大井競馬観戦、ストーブ近くのゴール前で観戦、えっ！6R馬単1- 6が的中、配当は

9 , 2 5 0円、高配当です。買う予定ありませんが3連単は300 , 7 3 0円でした。複勝の1着140円、2着82 0

円、3着はなんと1 , 9 9 0円の十万馬券でした。的中馬券を持ちながら、昼食一献の始まりです。ほろ酔い

になりながら7R・ 9 R ・ 1 0 R ・ 1 1 Rここで帰宅しましたが12Rも購入、2匹目はいませんでした、出費は入場100

円馬券700円の800円、収入9 , 2 5 0円で大幅な黒字でした。大井競馬場から徒歩7分位でマンションに

着きました。家に帰り高アルコールの日本酒をパチリ！ワダヤ酒店に再び鳳凰美田スピリッツa l 4 2度があ

りました。2月に行われる友人たちの温泉泊で酒好きの仲間がいますので温泉に浸かりながらの一献が愉

しみです、ただ日本酒なのにアルコール度数が高いのが気になります。 i P h o n eで撮影202 2 . 1 . 2 5 . 1 3 : 0 3  

品93 

Vol.200 

バス通遊から 大井競馬場(大井競馬場前) 



I’m a guide  for YOU 

いつもながら魚河岸食堂

1階でマグロ500円  2を

仕入れ2階のテントテー

ブルで持参酢飯でマグロ

丼を造り、持参あてで友

人持参の福井県梵と私

持参の秋田県雪の茅舎

で一献、コストパフォーマ

ンス最高です。ゆっくりし

た処で、バス乗車、月島

三丁目で突然下車、魚

仁に立ち寄り営業は16

時から、今は15時、ポテ

サラと帆立とマグロをテイ

クアウトして隅田川沿い

ベンチで残り酒を愉しく酌

み交わしました。銭湯月

島温泉、単なる銭湯で

す、銭湯内は撮影禁止

のため映像は想像してく

ださい。やはり風呂から

上がったら魚仁ですね、

写真はありません。 

i P h o n eで撮影 

202 2 . 1 . 1 2 . 1 4 : 1 9 / 1 5 : 4 2  

業10 

Vol.199 

バス通遊から 築地魚河岸食堂と月島三丁目隅田川沿い(築地六)(月島三) 

月島三丁目隅田川沿い 
築地魚河岸食堂 

月島温泉 

月島もんじゃ通り 
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東京駅の日陰草部分はまだ雪が残っています。東京

駅北口から荒川区役所行きは30分に1本のため上手

に調整しましょう。上野恩賜公園を歩くと所々に雪が氷

になって残っています、大道芸が3カ所、動物園は土

曜日なのに休館です、コロナ禍でしょうか。美術館や博

物館が多い上野恩賜公園、色々なイベントが開催され

ています。牡蠣フェアで日本酒利き酒、山口県、広島

県、岡山県、兵庫県、愛媛県、香川県、徳島県の瀬

戸内のお酒が出ていました。根津のたい焼き屋さん今

日は土曜日休業日でした、残念！南池袋公園までに

オリジンやマクドナルドがありましたが購入せず持参あて

だけの一献になり、支出0円です。 

i P h o n eで撮影 : 2 0 2 2 . 1 . 8 . 1 2 : 0 6  

草63 

Vol.198 

バス通遊から 南池袋公園（池袋駅東口) 東京駅丸の内 

南池袋公園 

上野恩賜公園 
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クリスマスですねぇ、七人の小人たちが踊っていま

す。すっかり冬支度、紅葉が所々見えます。十字ベ

ンチ席が外国人に占拠されているため上に行き静か

なベンチを見つけました、そこから聞こえる声は子ども

たちの欧米語、子どもたちにシャッター切ったらこちら

を凝視され去って行きました。高齢者壁キャッチボー

ル、毎週1～2回30分位投げているそうです、この壁

当ては最大25mまで 投げれます、ポジションは内野だ

そうです。 

i P h o n eで撮影 : 2 0 2 1 . 1 2 . 1 6 . 1 2 : 2 0  

橋86 

Vol.197 

バス通遊から 有栖川宮記念公園（広尾駅前) 
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運河を挟んで対岸にマンションが見えます、18階最上階が自宅です。船がたまに走って

行きます、対岸のモノレールは頻繁に通り過ぎて行きます。豪華な刺し身5点盛りを食しな

がら一献しました。 

i P h o n eで撮影 : 2 0 2 1 . 1 1 . 3 0 . 1 2 : 2 8  

井92 

Vol.196 

バス通遊から 八潮緑道公園(八潮パークタウン) 

9分盛り 

半分になってもまだ刺身 



I’m a guide  for YOU 

水素燃料都営バスに乗り新橋方面に向か

います。閑散とした築地場外市場をぶらつ

き、二天門の万久味噌店から隅田川に出

るとスカイツリーに遮るものなし、コンクリート

椅子で一献、空は雲一つありませんが風

があります。最寄り花川戸バス停から次の

東武浅草駅で乗り継ぎを考えると歩いた方

が早い、浅草寺を抜け伝法院通り散策、

スターの手型を見ながら田原町へ。湾曲し

た鏡面の田原町シティビルで窓清掃をパチ

リ。かっぱ橋道具街まで歩きメインのお菓

子型購入。フィナンセとは商品名とは知ら

ず知識の発見、他商品と2種のシリコン型

を各1 , 8 2 0円で購入しました。銭湯は荷物

多くなり入浴せず帰宅しました。  

i P h o n eで撮影 : 2 0 2 1 . 1 1 . 1 0 . 9 : 2 5～15 : 0 2  

都06 

Vol.195 

バス通遊から 万久味噌店→かっぱ橋道具街 

伝法院通り 

隅田公園 
田原町 

浅草仲見世 

浅草 

築地場外市場 
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勝島と八潮を過ご結ぶかもめ橋の景色、

八潮パークタウン内を走り大井ふ頭中央

海浜公園なぎさの森で一献、これでマグ

ロ刺し身4 : 5 0円、横川の釜飯器に沢山

のマグロを並べ、更に まだ3枚残っていま

す。午後2時30分、日が差して来ました。  

 

i P h o n eで撮影 : 2 0 2 1 . 1 0 . 7 . 1 4 : 2 6  

自転車 

Vol.194 

自転車通遊から 大井ふ頭中央海浜公園なぎさの森 

かもめ橋 

大井ふ頭中央海浜公園なぎさの森 

八潮パーク

タウン内 

日が差して来ました 
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家を9時に出発して品川駅

間近の八ツ山橋バス停の

15号線から写真紀行開

始、新橋駅のタヌキ、築地

で仕入れた大トロすきみで

一献、本所吾妻橋駅から

のスカイツリー、かっぱ橋道

具街のニイミ看板、東京駅

丸の内駅舎を巡ってまいり

ました、帰宅は17時でした。  

 

i P h o n eで撮

影 : 2 0 2 1 . 1 0 . 5 . 8 : 5 6  

上46 

Vol.193 

バス通遊から かっぱ橋道具街 

新橋駅前ビル1号館 

築地魚河岸の

屋上 

本所吾妻橋 

かっぱ橋道具街 

東京駅丸の内口 
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朝出かける前、良く晴れた空に富士山が見

えました。90度振り向くと東京タワーも綺麗で

した。銀座散策してG i n z a S i xを上からの視線

で撮影しました。自宅呑みを敢行するため青

物横丁の魚富士で刺身を仕入れ強炭酸水

を飲みながら一献。 

 

i P h o n eで撮影: 20 2 1 . 2 . 1 8 . 9 : 3 3  

品93 

Vol.192 

バス通遊から 

魚富士 

Ginza Six店内 sodastream容器 

自宅マンション 
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青物横丁でマクロ切落し

を魚富士で買って八潮

パークタウン行で明星学

園前から徒歩3分の大井

ふ頭緑道公園に来まし

た。そこで石のベンチで

広告を広げて呑み場が

完成しました。散歩の

人、犬を連れた人、ジョ

ギングする人が1時間2

～3人です。陽射しも

パークタウンの切れ目か

ら差し込みます。マンショ

ンの反対側は高速湾岸

線の側道です。独り呑み

としては良い場所だと思

います、家まで徒歩30分

以内にあります。 

i P h o n eで撮

影 : 2 0 2 1 . 1 . 2 2 . 1 3 : 0 1  

井92 

Vol.191 

バス通遊から 大井ふ頭緑道公園 


