
It Y (Inalive to YOU) 

通遊の車窓から 

通遊紀行vol. 

コース名: コース紹介: コース区分: 

東海道線・横須賀線  横須賀線・総武本線 中央線・総武線  南武線  

茅ヶ崎/戸塚 ちと 東京/千葉  東京(秋葉原)/新宿  川崎/武蔵小杉  

戸塚/東京 とと 千葉/成田 ちな 新宿(代々木)/中野  武蔵小杉/府中本町  

湘南新宿ライン・高崎線 成東/佐倉  中野/西国分寺  府中本町/立川  

茅ヶ崎/新宿  佐倉/成田 なさ 西国分寺/立川 にた 南武支線･鶴見線  

新宿/大宮  成田線  立川/八王子 たは 鶴見/浜川崎  

大宮/高崎(倉賀野)  成田/我孫子 なあ 青梅線  浜川崎/尻手  

湘南新宿ライン・宇都宮線 京葉線  立川/拝島  尻手/川崎  

大宮/小山  南船橋/蘇我  川越線  横浜線  

根岸線・京浜東北線・東北線 外房線・東金線  大宮/川越  横浜/東神奈川  

大船/桜木町  蘇我/成東  川越/高麗川  東神奈川/町田  

桜木町/鶴見  常磐線  八高線・高崎線  町田/橋本  

東京/上野 とう 北千住/我孫子 あき 高崎/倉賀野    
上野/浦和  東京/北千住 とき 倉賀野/高麗川    
浦和/大宮  北千住/新松戸 きし 高麗川/拝島    
南浦和/大宮  新松戸/土浦  拝島/八王子    

埼京線  土浦/友部  武蔵野線・京葉線    
大宮/武蔵浦和  水戸線  東京/南船橋    

  友部/小山  東京/西船橋    
  メトロ  南船橋/西船橋    
  北千住/曳船  西船橋/新松戸 にし   
  曳船/大手町  新松戸/南浦和 しみ   
  大手町/中野  南浦和/武蔵浦和 みむ   
    武蔵浦和/西国分寺 むに   

049 

雨が灰色雲を洗い流し、くっきり青い

空、白銀の雲、ほのかに頬を通り過ぎ

るそよ風、暑さを除けば心地よい日和で

すねぇ。残念ながら富士山は薄っすら

顔を出すだけで撮影ポイントまで至らず

です…。食酒処はぐれ雲さんのオニギリ

弁当購入、つまみは持参豆です。お酒

は、広島県中尾醸造株式会社の純米

吟醸「幻」1升2 , 6 2 5円(送料別)です。

我孫子駅、ホームに3ケ所の弥生軒、

自販機480円唐揚げ2個付きそばが2

ケ所券売、多いな  と思い自販機下
を眺めると36 0円1個が2ケ所券売、さ

らに単品120円の券売がありました。や

はり主役ですねぇ。カウンタには竹輪

天、かき揚げだけが置かれ、唐揚げは

見えません。大きすぎ、多量に捌けるの

でカウンタには置ませんね。見た目の

ボリュームの割には軽くて食べやすかっ

たです。新聞掲載は3人に1人は注文、

確かに次のお客様は、2個付きうどん、

その次は1個付きそばでした。お腹も満

ち、成田線乗車したら一献と行きましょ

う。今日は、この辺で… 

波浪雲コース 010 

出発経路：東海道線東京駅、京浜東北線上野駅、常磐線我孫子駅、成田線成田駅 

到着経路：横須賀線船橋駅、総武線西船橋駅、武蔵野線西国分寺駅、中央線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 3 . 0 7 . 1 8  

到着コード16：44 



It Y (Inalive to YOU) 

通遊の車窓から 

通遊紀行vol. 

コース名: コース紹介: コース区分: 

東海道線・横須賀線  横須賀線・総武本線 中央線・総武線  南武線  

茅ヶ崎/戸塚 ちと 東京/千葉  東京(秋葉原)/新宿 とし 川崎/武蔵小杉 かむ 

戸塚/東京  千葉/成田  新宿(代々木)/中野 しな 武蔵小杉/府中本町  

湘南新宿ライン・高崎線 成東/佐倉  中野/西国分寺 なに 府中本町/立川  

茅ヶ崎/新宿  佐倉/成田  西国分寺/立川 にた 南武支線･鶴見線  

新宿/大宮  成田線  立川/八王子 たは 鶴見/浜川崎 つは 

大宮/高崎(倉賀野)  成田/我孫子  青梅線  浜川崎/尻手 はし 

湘南新宿ライン・宇都宮線 京葉線  立川/拝島  尻手/川崎 しか 

大宮/小山  南船橋/蘇我  川越線  横浜線  

根岸線・京浜東北線・東北線 外房線・東金線  大宮/川越  横浜/東神奈川  

大船/桜木町  蘇我/成東  川越/高麗川  東神奈川/町田  

桜木町/鶴見  常磐線  八高線・高崎線  町田/橋本  

東京/上野  北千住/我孫子  高崎/倉賀野    
上野/浦和  東京/北千住  倉賀野/高麗川    
浦和/大宮  北千住/新松戸  高麗川/拝島    
南浦和/大宮  新松戸/土浦  拝島/八王子    

埼京線  土浦/友部  武蔵野線・京葉線    
大宮/武蔵浦和  水戸線  東京/南船橋    

  友部/小山  東京/西船橋    
  メトロ  南船橋/西船橋    
  北千住/曳船  西船橋/新松戸    
  曳船/大手町  新松戸/南浦和    
  大手町/中野  南浦和/武蔵浦和    
    武蔵浦和/西国分寺    

046 

湿っぽい酷暑、家を出ると直ぐ汗、タオ

ル地ハンカチ数回拭うと湿っぽくなりま

す。通勤者とすれ違いの風が、気力を

引き上げます。ホーム待合室も冷房が

効いているのですねぇ。自分はチョット

気づかない一幕、待合室両扉が自動

開閉です。椅子満席で、扉そばに立っ

たオバちゃん、何故開いたままか、解ら

ず、何気なく立っていました。さて、今日

は、安善駅に向かい、明日2人で来る

事を伝えます。何せ昼は、10人お客様

が入ると仕入品無くなる呑み処一休さ

んです。お客様は常連者1名と3名、

早々と暖簾を上げ、そこに常連者1名

が入ってきました。常連者は暖簾上げよ

うが関係なく入れるようです。大瓶ビー

ル、ホッケを貰い、そっと1 , 1 5 0円、お釣

りは要りませんと差し出し、たかが20円

でも気持ちが通じたようです。常連と

は、此の様な仕草が出来るのです

ねぇ。今日は、この辺で… 

ミッキー＆ミニーマウスコース 002 

出発経路：湘南新宿ライン武蔵小杉駅駅、南武線尻手駅、南武支線浜川崎駅、鶴見線鶴見駅、京浜東北線東京駅 

到着経路：中央線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 3 . 0 7 . 1 1  

到着コード15：24 



It Y (Inalive to YOU) 

通遊の車窓から 

通遊紀行vol. 

コース名: コース紹介: コース区分: 

東海道線・横須賀線  横須賀線・総武本線 中央線・総武線  南武線  

茅ヶ崎/戸塚 ちと 東京/千葉  東京(秋葉原)/新宿  川崎/武蔵小杉  

戸塚/東京  千葉/成田  新宿(代々木)/中野  武蔵小杉/府中本町 むふ 

湘南新宿ライン・高崎線 成東/佐倉  中野/西国分寺  府中本町/立川  

茅ヶ崎/新宿  佐倉/成田  西国分寺/立川  南武支線･鶴見線  

新宿/大宮  成田線  立川/八王子  鶴見/浜川崎  

大宮/高崎(倉賀野)  成田/我孫子  青梅線  浜川崎/尻手  

湘南新宿ライン・宇都宮線 京葉線  立川/拝島  尻手/川崎  

大宮/小山  南船橋/蘇我  川越線  横浜線  

根岸線・京浜東北線・東北線 外房線・東金線  大宮/川越 おか 横浜/東神奈川  

大船/桜木町  蘇我/成東  川越/高麗川 かこ 東神奈川/町田  

桜木町/鶴見  常磐線  八高線・高崎線  町田/橋本  

東京/上野  北千住/我孫子  高崎/倉賀野    
上野/浦和  東京/北千住  倉賀野/高麗川    
浦和/大宮  北千住/新松戸  高麗川/拝島 こは   
南浦和/大宮  新松戸/土浦  拝島/八王子 はは   

埼京線  土浦/友部  武蔵野線・京葉線    
大宮/武蔵浦和 おむ 水戸線  東京/南船橋    

  友部/小山  東京/西船橋    
  メトロ  南船橋/西船橋    
  北千住/曳船  西船橋/新松戸    
  曳船/大手町  新松戸/南浦和    
  大手町/中野  南浦和/武蔵浦和    
    武蔵浦和/西国分寺 むに   

045 

酷暑が通遊3日間続き、少し体が慣れ

てきました。しかし暑さは半端じゃありま

せんねぇ。ホームでアイス食すのは良い

ですが、そのまま捨てて行くのは、美観

を損ねますね。今日は川越線車内昼

食、氷結シチリア産レモン35 0m lウオッ

カベースと、いつもの通りの、はぐれ雲

さんのオニギリ弁当300円です。川越

駅到着、計画通り順調、待合せ時間6

分、短い待ち、トイレに行き、G I F T  S h o p

を横目で眺め、NEYDAY Sに入ると氷結

シチリア産レモンストロング50 0m lがあり

ました。嬉しいですねぇ！電車は既に入

線し、乗客ちらほら、座席縁を逃し女高

生の隣になったため、待ち恋しいお酒と

昼食待ちです。笠幡駅に来ると座席縁

空きが出来、座席を移り食事の始まり

です。乗降客の出入り観ながら素早い

食事、ゆっくりの一献、忙しいが是、楽

し！先程隣の女高生、飲んだカップ持

参降り、嬉しかったですねぇ。今日は、

この辺で… 

アニメ風弓コース 001 

出発経路：湘南新宿ライン武蔵小杉駅、南武線府中本町駅、武蔵野線武蔵浦和駅、埼京線大宮駅 

到着経路：川越線川越駅、八高線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 3 . 0 7 . 1 0  

到着コード14：24 



It Y (Inalive to YOU) 

通遊の車窓から 

通遊紀行vol. 

コース名: コース紹介: コース区分: 

東海道線・横須賀線  横須賀線・総武本線 中央線・総武線  南武線  

茅ヶ崎/戸塚 ちと 東京/千葉  東京(秋葉原)/新宿  川崎/武蔵小杉 かむ 

戸塚/東京  千葉/成田  新宿(代々木)/中野 しな 武蔵小杉/府中本町  

湘南新宿ライン・高崎線 成東/佐倉  中野/西国分寺 なに 府中本町/立川  

茅ヶ崎/新宿 ちし 佐倉/成田  西国分寺/立川  南武支線･鶴見線  

新宿/大宮  成田線  立川/八王子  鶴見/浜川崎  

大宮/高崎(倉賀野)  成田/我孫子  青梅線  浜川崎/尻手  

湘南新宿ライン・宇都宮線 京葉線  立川/拝島  尻手/川崎  

大宮/小山  南船橋/蘇我  川越線  横浜線  

根岸線・京浜東北線・東北線 外房線・東金線  大宮/川越 おか 横浜/東神奈川  

大船/桜木町  蘇我/成東  川越/高麗川 かこ 東神奈川/町田  

桜木町/鶴見  常磐線  八高線・高崎線  町田/橋本  

東京/上野  北千住/我孫子  高崎/倉賀野    
上野/浦和  東京/北千住  倉賀野/高麗川    
浦和/大宮  北千住/新松戸  高麗川/拝島 こは   
南浦和/大宮  新松戸/土浦  拝島/八王子 はは   

埼京線  土浦/友部  武蔵野線・京葉線    
大宮/武蔵浦和 おむ 水戸線  東京/南船橋    

  友部/小山  東京/西船橋    
  メトロ  南船橋/西船橋    
  北千住/曳船  西船橋/新松戸    
  曳船/大手町  新松戸/南浦和    
  大手町/中野  南浦和/武蔵浦和    
    武蔵浦和/西国分寺 むに   

043 

額に汗を滲ませる通勤者、駅から数分

しか経過していません。通勤者を対向

しながら、まだ聞かぬ蝉の声、体が馴

染んでいない、タオル地ハンカチ握りし

め、ホームに向かってくる電車、乗り込

むと、皆ホッと！さあ、今日も元気に通

遊を楽しみましょう。画質リニューアルし

たコースma p、近場は解像度up、と言う

ことで、大宮駅までにしましょう。待恋し

いお酒は、近場回り無し、但しつまみ豆

持参、氷結はどの駅にもありますねぇ。

流した汗の水分補給しましょう。乗換

ホーム・停車の度、むっとした熱い空気

が…、川越線にて「外は38度超になっ

ています。ドアの閉めるボタンを押してく

ださい」と、車掌さんが…。西国分寺

駅、はなまる大盛りぶっかけうどん、大

宮駅350m l氷結購入、川越線にて呑

み、お腹きついが、旅気分、近場の楽

しみ方です。今日は、この辺で… 

バカ殿様コース 001 

出発経路：東海道線川崎駅、南武線武蔵小杉駅、湘南新宿ライン新宿駅、中央線西国分寺駅、武蔵野線武蔵浦和駅、大宮駅 

到着経路：川越線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 3 . 0 7 . 0 8  

到着コード16：04 



It Y (Inalive to YOU) 

通遊の車窓から 

通遊紀行vol. 

コース名: コース紹介: コース区分: 

東海道線・横須賀線  横須賀線・総武本線 中央線・総武線  南武線  

茅ヶ崎/戸塚  東京/千葉  東京(秋葉原)/新宿  川崎/武蔵小杉 かむ 

戸塚/東京  千葉/成田  新宿(代々木)/中野 しな 武蔵小杉/府中本町  

湘南新宿ライン・高崎線 成東/佐倉  中野/西国分寺 なに 府中本町/立川  

茅ヶ崎/新宿 ちし 佐倉/成田  西国分寺/立川 にた 南武支線･鶴見線  

新宿/大宮  成田線  立川/八王子 たは 鶴見/浜川崎  

大宮/高崎(倉賀野)  成田/我孫子  青梅線  浜川崎/尻手  

湘南新宿ライン・宇都宮線 京葉線  立川/拝島  尻手/川崎  

大宮/小山  南船橋/蘇我  川越線  横浜線  

根岸線・京浜東北線・東北線 外房線・東金線  大宮/川越  横浜/東神奈川  

大船/桜木町 おさ 蘇我/成東  川越/高麗川  東神奈川/町田  

桜木町/鶴見 さつ 常磐線  八高線・高崎線  町田/橋本  

東京/上野  北千住/我孫子  高崎/倉賀野    
上野/浦和  東京/北千住  倉賀野/高麗川    
浦和/大宮  北千住/新松戸  高麗川/拝島    
南浦和/大宮  新松戸/土浦  拝島/八王子    

埼京線  土浦/友部  武蔵野線・京葉線    
大宮/武蔵浦和  水戸線  東京/南船橋    

  友部/小山  東京/西船橋    
  メトロ  南船橋/西船橋    
  北千住/曳船  西船橋/新松戸    
  曳船/大手町  新松戸/南浦和    
  大手町/中野  南浦和/武蔵浦和    
    武蔵浦和/西国分寺    

042 

雨降りの朝、今日は遊休と思いきや、

習慣になった寝起き、出遊時間になる

と雨上り、まだ暖かい風が体を包み、さ

らに、歩き進むと体を抜ける風が冷ん

やり心地よい。やはり通遊して良かった

なぁ！それでは、通遊検討手帖眺め、

新宿駅周りを選定して、根岸線経由の

武蔵小杉駅から南武線巡りが、未開

拓に気づきました。まだ、まだ、あります

ねぇ。それではと…、通遊mapオリジナ

ルを引き出そうとしたが、無い？！pcと

i P a d手動同期時、削除してしまった様

だ！PDF元オリジナルからma p作成で

す。元はやはり綺麗ですねぇ。しかし、

駅名横ローマ字消去が細かい作業に

なります。乗継が多く、都会周り、実績

時間入力はかなり後になりそうです。次

にコース絵創作と色塗り作業に入りまし

た。コース内部余白塗りが見つかり、ア

ヒル顔コースです。すっかり夢中にな

り、腰痛を忘れていました。これも治療

の一つではないでしょうかねぇ。帰りが

早く着き、最寄駅小田急線本厚木駅

昼食にします。今日は、この辺で… 

アヒルの顔コース 004 

出発経路：根岸線横浜駅、湘南新宿ライン武蔵小杉駅、南武線川崎駅 

到着経路：京浜東北線品川駅、山手線新宿駅、中央線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 3 . 0 7 . 0 5  

到着コード13：24 



It Y (Inalive to YOU) 

通遊の車窓から 

通遊紀行vol. 

コース名: コース紹介: コース区分: 

東海道線・横須賀線  横須賀線・総武本線 中央線・総武線  南武線  

茅ヶ崎/戸塚 ちと 東京/千葉  東京(秋葉原)/新宿 とし 川崎/武蔵小杉 かむ 

戸塚/東京 とと 千葉/成田  新宿(代々木)/中野 しな 武蔵小杉/府中本町  

湘南新宿ライン・高崎線 成東/佐倉  中野/西国分寺 なに 府中本町/立川  

茅ヶ崎/新宿  佐倉/成田  西国分寺/立川 にた 南武支線･鶴見線  

新宿/大宮  成田線  立川/八王子 たは 鶴見/浜川崎  

大宮/高崎(倉賀野)  成田/我孫子  青梅線  浜川崎/尻手  

湘南新宿ライン・宇都宮線 京葉線  立川/拝島  尻手/川崎  

大宮/小山  南船橋/蘇我  川越線  横浜線  

根岸線・京浜東北線・東北線 外房線・東金線  大宮/川越  横浜/東神奈川  

大船/桜木町  蘇我/成東  川越/高麗川  東神奈川/町田  

桜木町/鶴見  常磐線  八高線・高崎線  町田/橋本  

東京/上野  北千住/我孫子  高崎/倉賀野    
上野/浦和  東京/北千住  倉賀野/高麗川    
浦和/大宮  北千住/新松戸  高麗川/拝島    
南浦和/大宮  新松戸/土浦  拝島/八王子    

埼京線  土浦/友部  武蔵野線・京葉線    
大宮/武蔵浦和  水戸線  東京/南船橋    

  友部/小山  東京/西船橋    
  メトロ  南船橋/西船橋    
  北千住/曳船  西船橋/新松戸    
  曳船/大手町  新松戸/南浦和    
  大手町/中野  南浦和/武蔵浦和    
    武蔵浦和/西国分寺    

041 

纏わり付く服、ベタつき感のi P a d、肘・

頬を伝わる水滴、梅雨は嬉しくないで

すねぇー。ただ、ホーム吹き抜ける風が

心地よいのが救いです。昨日の風雨、

傘寿命尽き、東京駅を見て回ります。

少々高いが、困っていた傘収納袋、内

側モップ素材に眼が向き、傘と収納袋

3 , 3 6 0円也。今週は右腰痛治療、立ち

続けると痛み軽減を兼ね、立ちの多

い、短コースを設定しました。昨日の我

が奥様結果、手で半分千切ったジャン

ボどら焼き！半分じゃ無い、しかも餡部

分の中央残して！端が美味しいのに！

これは要らない。ズンダ大福、表面ざら

つき感の或るおはぎの様な方が美味し

いのよ！しっかり食していました。やは

り、一言あり、そう来ましたか！私は勝

手に半分以上喜びと解釈しました。  

今日は、この辺で… 

ディズニー101匹ワンちゃんコース 002 

出発経路：湘南新宿ライン武蔵小杉駅、南武線川崎駅、京浜東北線東京駅 

到着経路：中央線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 3 . 0 7 . 0 4  

到着コード14：24 


