
It Y (Inalive to YOU) 

最初に新坂発見、これじゃ無いよネ、173 1年に新たに道路

が出来て新坂と名付けられました。 嶺坂の は画数：12、

音読み：ユ、訓読み：くら、対応する英語：g r a n a r y ,  

s t o r e h o u s e、中国の地名です。外堀通りに出て飯田橋駅方

面を散策、東京理科大から中に入ると近代科学資料館と秋

山仁の数学体験館、どちらも無料、本日は休館、次回探訪

です。さらに奥に入ると新宿区立若宮公園、飲食禁止で

す。外堀通りに戻り神楽坂通りを少し散策して夜の賑やかさ

を想像し、飯田橋駅セントラルプラザで一献しました。  

i P h o n eで撮影2019 . 0 1 . 1 0 . 1 1 : 1 4  

橋63 

Vol.b130 

納戸町 バス通遊から 神楽坂の 嶺坂(ゆれいざか) 

 嶺坂 

神楽坂通り 

セントラルプラザ 

近代科学資料館と秋山仁の数学

体験館 



It Y (Inalive to YOU) 

六本木五丁目から逆方面乗車、渋谷駅までの間に道路幅狭いバス停捜し、

南青山六丁目降車、地図を見ると岡本太郎記念館があり入口撮影(観覧料

620円入らず)、乗車バスは復刻バスでラッキー、虎ノ門五丁目降車するとでっ

かい!建物、霊友会釈迦殿です更に竹中工務店増加中、芝給水所公園散策し

たが飲食厳禁看板多数一献不可、なんだ！この高層ビルは右側から愛宕グ

リーンヒルズMOR Iタワ ー、愛宕グリーンヒルズフォレストタワー、虎ノ門ヒルズ森タ

ワーです。冷たい風に晒されたので愛宕グリーンヒルズMOR Iタワーの中にはファ

ミマがありラウンジもありましたが一献し辛い、目的の愛宕神社出世の石段男坂

を撮影、エレベーターで上げってしまい登らずです、最後はNHK放送博物館で

す。 i P h o n eで撮影201 9 . 1 . 9 . 1 0 : 0 6～15 : 0 6  

渋88 

Vol.b129 

虎ノ門五 バス通遊から 愛宕神社出世の石段男坂 

岡本太郎記念館 

復刻バス 

愛宕神社出世の石段_男坂 

高層ビル群 

愛宕グリーンヒルズMORIタワーラウンジ 

NHK放送博物館バーチャルなりきり体験 

愛宕神社 

霊友会釈迦殿 



It Y (Inalive to YOU) 

目白駅、雑司が谷駅の傍に真っ

直ぐの急な坂があります、急すぎ

て坂上から下を見通せないこと

からのぞき坂と呼ばれていますが

確かに急坂ですがチラシは言い

過ぎです、名所看板はありませ

ん。道路標識に登り絵22%が記

されています。自転車を漕いで

登った人4人中0人、皆一所懸

命引いています。車は吹かして

登っていきます、中に はランニン

グの人もいました。そこを眺めな

がら一献しました。 

i P h o n eで撮影 

201 9 . 0 1 . 0 8 . 1 1 : 5 1  

池86 

Vol.b128 

学習院下 バス通遊から のぞき坂＆ちとせ橋 

のぞき坂 

雑司が谷駅傍にちとせ橋があり都電

荒川線が走っています。 

i P h o n eで撮影 

201 9 . 0 1 . 0 8 . 1 2 : 4 8  



It Y (Inalive to YOU) 

薄っすら晴れ間から冬晴れに変わり景色は初物でありません、食事風景をカメ

ラに収めました。 

i P h o n eで撮影 

201 8 . 0 5 . 1 0 . 1 3 ： 4 7 (全景)  

2 0 1 8 . 1 2 . 1 7 . 1 3 : 2 6 (センター3階)  

 

錦糸町駅まで2駅、バス時刻表見ると歩いた方が早いです、江東橋からスカ

イツリーを見て振り向くと自転車姿のお相撲さんの背中をパチリしました。  

i P h o n eで撮影 2 01 8 . 1 2 . 1 7 . 1 1 : 4 5  

上69 

Vol.b127 

春日駅 

バス通遊から 

文京シビックセンター 

文京シビックセンター 

錦糸町駅までの徒歩(江東橋) 



It Y (Inalive to YOU) 

春の皇居一般公開の時は初めてでしたので坂下門から常時公

開の東御苑を経て大手門に出ました。今回は一般公開日のみ

の乾門を抜けます。東御苑方面と乾門の分かれ道、始めての

人は東御苑がお薦め、乾門までは僅かで1本路、見所は紅葉

かな！皇居出てお堀沿いを歩き千鳥ヶ淵公園一献と思ったら

お店無し、半蔵門まで行き弁当購入して千鳥ヶ淵公園に戻っ

てきました。 

 

i P h o n eで撮影 

201 8 . 1 2 , 7 . 1 1 : 2 9  

都05-01 

Vol.b126 

東京駅丸の内南口→半蔵門 

バス通遊から 

東京駅丸の内南口から皇居と千鳥ヶ淵公園 

入口：坂下門 

皇居内の紅葉 

出口：乾門 

半蔵門 

千鳥ヶ淵公園 



It Y (Inalive to YOU) 

スカイツリー上がらないですが撮影ポイ

ントは下から見上げます。浅草バス系

統巡り、夢の下町S1で浅草一丁目で

下車、ここを起点にすると色々な系統

が乗車できます。天然温泉露天風呂

がある蛇骨湯でゆっくり過ごし、上野松

坂屋前、江戸川橋、新宿五経由で最

後はマルイ本館8Fの上の屋上庭園で

一献(アルコール禁止)でした。 

 

i P h o n eで撮影 

201 8 . 1 1 . 2 9 . 1 1 : 4 4～  

 

<番外>浅草バス系統 

「とうきょうスカイツリー駅入口」「浅草

一丁目」未調査「浅草寿町」は沢山

系統あります。業10終点のバス停、上

26 (大回り上野広小路へ)、錦40があ

り1時間1本、とうきょうスカイツリー駅

入口まで歩いて浅草に入りましょう。門

33、都08、S 1、上23、それぞれほどほ

ど運行されています。浅草一丁目は

S1か上23乗車、浅草一丁目から上

野松坂屋前はS1、上23の他に草39

が加わります。このバ ス停は雷門通り

の浅草一丁目です。国際通りにも浅

草一丁目があり、こちらの経路で上野

松坂屋前は上46、運行も多いですが

S1、上23、草39は通りません。 

S1&上23 

Vol.b125 

浅草一丁目 

バス通遊から 蛇骨湯と浅草バス系統巡り 

天然温泉露天風呂銭湯 

夢の下町バス 

マルイ本館屋上 



It Y (Inalive to YOU) 

浜離宮恩賜庭園は鷹狩や馬場で

あり、徳川家六代家宣の時に整

備され海の干潮満潮を利用して池

の水が上下する庭園です。通常

240円65歳以上120円、今日は都

民の日、誰でも入園無料です。 

 

御成門公園は正式名芝公園とい

いますが芝公園というと広大な公

園をイメージしますのであえて御成

門公園としました、因みにお隣は

芝公園です。銀杏の実がきれいに

円形石組み内に散りばめられてい

ます。 

 

i P h o n eで撮影 

浜離宮恩賜公園

201 8 . 1 0 . 0 1 . 1 0 : 3 9  

御成門公園

201 8 . 1 0 . 0 1 . 1 3 : 1 9  

都06 

Vol.b124 

新橋五/新橋六 

バス通遊から 浜離宮恩賜庭園と御成門公園 
御成門公園銀杏の木 

浜離宮恩賜庭園 

馬場(台風のため水たまり) 

水門(海水を引き込む) 

鷹小屋 

鷹小屋(覗き穴) 



It Y (Inalive to YOU) 

v o l . b 0 4 0紀行文流用して隅田川と荒川が同時に見えると記しましたが撮影すると1枚で現せませ

ん、どうにかパノラマ撮影で同時撮影出来ましたが隅田川が不明確な画像です。v o l . b 0 4 0の

201 7年5月30日火曜日は感激して目が浮つき荒川と隅田川が同時に見えたのでしょうね。撮影

は隅田川でお弁当一献です。 

i P h o n eで撮影2018 . 0 9 . 1 0 . 1 3 : 1 3  

東43 

Vol.b123 

宮城ニ丁目 

バス通遊から 宮城ゆうゆう公園一献 

左側が隅田川 右側が荒川 

パノラマ写真 (左側が隅田川、右側が荒川 



It Y (Inalive to YOU) 

品川新駅TV放映されましたが案の定入れませ

ん。国道沿いから写真撮影しましたが良く分かり

ません、そこで品川駅の港南側、田町駅から戻

り最も近い水道局管理事務所の次で下車、こ

ちら側からも全く見れません。傍に芝浦水再生

センターの屋上に港区立芝浦中央公園運動場

がありました。テニスコ ートやフットサルなどの

コートがあり日影ベンチで一献しました。真夏の

様な暑さですが風を切る※SHAR ECYC L Eを使い

帰りました。 

 

i P h o n eで撮影 

201 8 . 0 8 . 3 1 . 1 1 : 0 3  

 

 

 

<番外>※SHAR ECYC L E  

都区内のドコモシェアサイクルは区を跨っても乗

り捨て出来ます。使い方はs h a r eポイントを捜し、

置かれている自転車の登録番号をスマホ入力

すると貸し出しコードが表示されます。コード入

力して自転車のSTAR Tボタンを押すと開錠され、

返却はs h a r eポイントを捜し鍵を掛けてEN T E Rボタ

ンを押すとメールが来ます。SHA R ECYC L Eで港

区品川駅港南から通遊バス経路の品川区品

川警察署入口まで23分、30分まで16 2円で

す。 

田92 

Vol.b122 

水道局管理事務所 

バス通遊から 港区立芝浦中央公園運動場一献 

品川新駅国道側 

品川新駅港南側 



It Y (Inalive to YOU) 

汗沢、銭湯で汗流し串本数で会計の焼鳥屋で

缶ビールキューっと一杯痺れます。今日の天

気、アシスト自転車爽快は最初だけ、汗が顔か

ら流れ落ち日影毎にスマホナビ確認して目的地

に向かいます。戸越公園駐輪場から僅かな丸

太の階段登り、もう汗は流れ落ちるを超えていま

す、友人調合虫除けスプレーは噴霧というより汗

混合の水浴びです。 

 

i P h o n eで撮影 

201 8 . 0 8 . 2 5 . 1 4 : 4 4  

 

<番外>スマホナビ使いこなせず 

武蔵小山から戸越公園に向かっているはずが

学芸大学近くまで来てしまいました。行けば行く

程鳥瞰図の様に遠ざかっています、スマホのナ

ビを見ながら間違えるとはトホホです。 

自転車 

Vol.bi121 

戸越公園 

バス通遊から 床屋から銭湯を経て戸越公園一献 


