
通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚  横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子  

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島 たちは 

大船/桜木町 おさ 京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見 さつ 東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野 とう 常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子 はは 

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

150 

かわいい小犬コース 

003 

＜経路＞京浜東北線田端駅、山手線新宿駅、中央線立川駅、青梅線拝島駅、八高

線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 2 . 1 9  

190 312 

14：24 

<コース名由来>かわいい小犬コース 

丸2つ描いたら可愛い小犬になりました、調べるとジャック・ラッセル・テリア :イギリス原産小型テリア犬種。 18 0 0年代ジョン・ラッセル牧

師がキツネ狩りのために、ホワイト・イングリッシュ・テリアから地中に潜り込める小さな白いテリアを作りだしたのが始まり。好奇心旺盛、繊

細で気性が荒い、猫のようにソファーの背もたれの上で眠ったりする、俊敏な動きで、ドッグスポーツ小型犬部門の花形です。 

朝冷たい朝でしたが電車内日差しが入り、足元は少

し熱風が吹き出し心地良いです。持参むかご、ファ

ミマおにぎり弁当、お酒は長野県岡谷市「豊香(ほう

か)」株式会社豊島屋(望月商店別注品)純米酒火

入れ2100円冷蔵要、通遊ポットに注いだ時、芳醇

な香り、豊かな香りとは良く命名されていますねぇ。

愉しみは青梅線ホーム呑み、昨日車窓確認した西

立川駅、ホーム雪景色善し、男女学生で埋まり馴

れ馴れしい小鳥1羽のホームでした。次は東中神駅

が良さそうです。ラッキー！青梅線特快、しかも髪を

束ねた女性運転士です。その前に東京駅に立ち寄

りs u i c aおみくじ運試し2ポイント獲得、通算96ポイン

ト、後4ポイント貯まるとs u i c aカードに100円盛り込め

ます、今後の100 0円以下弁当散策しましたが昨日

の様な安さが感じられません、昨日は特売？「毎日

レビュー 翌日即確認行動 優良企業の所以通遊も

同じ哉」 

<番外>若者数名話を聞き、房総一周8時間、興味

は木々葉色が内房線と外房線で異なるそうです。 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚  横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿 とし 

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子  

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島 たちは 

大船/桜木町 おさ 京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見 さつ 東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子 はは 

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

149 

獅子舞コース 

002 

＜経路＞京浜東北線東京駅、山手線秋葉原駅、総武線御茶ノ水駅、中央線立川駅、

青梅線拝島駅、八高線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 2 . 1 8  

189 311 

14：24 

<コース名由来>獅子舞コース 

青梅線が鬼の角に見立て、東京駅から中央線を唐草模様にしました。獅子舞:バリエーション多岐、大きく分けて伎楽系と風流系の獅

子舞があり、伎楽系の獅子舞は西日本を中心に全国、胴体部分に入る人数で大獅子、中獅子、小獅子に区分される。大獅子は獅

子を操作する人以外に囃子方も胴体に入って演奏する。小獅子では、獅子頭を操作する1人だけが胴体も兼ねる。 

降雪から5日目、路地裏は轍、或いは幅狭になり、

車とすれ違い、人と人のすれ違いは滑らない気遣

いが必要です。JR厚木駅改札が新しくなり駅員さん

が2人チラシ配布しながら対応しています。初心者

コースに少し色を付け青梅線利用し、お酒はありま

せんが、ワインコップとスパイスだけ持参しました。東

京駅100周年ポスターを駅員さんが貼っていましす、

長谷川酒店の前を歩くと、つい立ち止まり越乃寒梅

300m l別選特本530円に手が…ならば、あさりと牛

蒡ごはん弁当890円、流石東京駅お洒落れです

なぁ、あとは何処で一献するか？です。やはり青梅

線か八高線でしょう、中神駅、昭島駅、小宮駅辺り

でしょうかねぇ、昭島駅にしてみましょう拝島駅方面

先頭ホームからの景色は雪見酒ですねぇ。「いつ何

が起きても 呑み姿万全を期し 1日を愉しみます」  

<番外>八王子駅横浜線新型車輌まだ新車の匂い

プンプン、車購入した時の新車の匂いと同じです。

さすが電車好きは即スマホ写真撮影、私もアングル

真似て撮影しました。 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿 とし 

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉 とち 新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田 ちな 中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田 なさ 立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子 なあ 立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野 とう 常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子 あき 倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住 とき 高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸 きし 拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

148 

殆ど蛙の蜜蜂厚木駅Startコース 

009 

＜経路＞相模線橋本駅、横浜線八王子駅、中央線神田駅、山手線上野駅、常磐線

我孫子駅、成田線成田駅、横須賀線大船駅、東海道線茅ヶ崎駅で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 2 . 1 4  

188 310 

end16：44 

<コース名由来>殆ど蛙と蜜蜂厚木駅S t a r tコース 

殆ど、とは神田駅を通るか秋葉原駅を通るかの違いしかありません、但し厚木駅S t a r tのため新コースです。絵は蛙と蜜蜂を使います、

当時の絵は管理用のため蛙は武蔵小杉→東京→中央線を示し、蜜蜂は上野→常磐線→成田→横須賀線を示していました。因みに

東海道線→東京→中央線は亀を表します。 

 

1回目の大雪は休日、2回目の大雪は平日、通勤

者はいつも通り出勤、私は茅ヶ崎駅所要ありの出遊

です。厚木駅乗車の大回り茅ヶ崎駅下車してラベル

手書きしてくれる水澤酒店に行きます。成田辺りの

雪景色、電車遅延遭遇しません、我孫子駅弥生軒

の唐揚げ2個入りうどんを食し、つまみむかご、ファミ

マ金芽米おむすびと煮玉子368円、新潟県南魚沼

市八海酒造昔タイプ赤ラベル最安価八海山200 0

円です、チョット食べ過ぎになるためタイミング善く呑

みましょう。ホームのタブレット操作は痺れる痛さ、乗

車しても暫く冷たくなるまで時間が掛かります、指の

温まりはポケットに入れない限りありません。駅に着く

度にロングシートに冷たい風が入って来ます、成田

駅から大船駅まで更に茅ヶ崎駅まで酒無しのグリー

ン車、乗りごたえありますねぇ、成田線雪少ないです

が、田園の雪景色、※上等の日、30年前の造語、

家で雪景色を観ながら枡酒、炙ったイカで一献、今

回は車窓、つまみのむかご、錫ぐい呑みですがね！

「上等の日 今でも色褪せない 愉しみ方哉」 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿 とし 

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子  

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島 たちは 

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野 とう 常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子 はは 

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 
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中世城壁都市入谷駅Startコース 

002 

＜経路＞ 201 4 . 0 2 . 1 2  

187 309 

end14：24 

<コース名由来>中世城壁都市入谷駅S t a r tコース 

無料アプリが更新され、塗りつぶし機能を使って見ました、じっと観ると中世のお城が現れ、その他部分は、街並みにして、新宿駅東京

駅部分を城に架かる橋、階段にしました。中世城:城は防衛機能より居住性や壮大さや豪華さを重視した、優雅で窓の多いものが作ら

れるようになる、フランス語のシャトーは日本語で城と訳されています。 

 

冷たい風、1本早い電車に乗れ、つい徒歩40分

コース選択、しかし3分程電車遅れていた様です、

未舗装箇所は雪道ザクザクと一所懸命歩きギリギリ

間に合いました。橋本駅、八王子駅、拝島駅線路

に残雪、やはり歩いても薄日差しのホーム端に行っ

ても氷指になりますねぇ。秋葉原駅特設売り場はバ

レンタイン、何処の駅もバレンタイン商品です。東京

駅の運試し51ポイント、初めて50ポイントが出ました。

つまみ、もしもの場合のワイングラスセット使わずノン

アルコールディ、東京駅から横須賀線の時間外通

勤呑みも在りかなと思わせる空き状態です。 

「冷たい指 冷え切って暖まらず しっかり掴んでタブ

レット持つ」 

 

<番外> 

拝島駅から東京方面15分遅れ、そのため青梅線特

快を待たず乗れました。 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木) ちし 千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和) しお 成東/佐倉  西国分寺/立川  

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子  

大宮/小山 おお 成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野 たく 

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川 くた 

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島 こは 

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子 はは 

大宮/武蔵浦和 おむ 新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 
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空想昆虫コース 

013 

＜経路＞湘南新宿ライン大崎駅、埼京線大宮駅、宇都宮線小山駅、両毛線高崎駅、

八高線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 2 . 0 7  

186 308 

17：54 

<コース名由来>空想昆虫コース 

武蔵小杉駅から恵比寿駅がどうしても刀に見え、それを断ち切らなければ新たな絵は創作出来ません。形振り構わず昆虫尻尾にしまし

たが、私の知らない昆虫になってしまいました。昆虫80万種、未登録含めると10 0万種を越えると言われているので、まぁ～いっか！昆

虫類は意味曖昧、六脚類の意味で使われ、今は昆虫綱と呼ぶそうです。 

立春過ぎ新酒の季節です、冬至と春分の中間日、

春と言っても未だ寒いですねぇ、まァ～新春のつど

いは1月に行われましたから名前だけの春、暖かくな

るのは、ずっと先です。3連ちゃんの両毛線、やはり

小山周りが王道ですかねぇ、持参はファミマ釜あげ

しらす高菜ごはん29 8円、つまみむかご、お酒は新潟

県南魚沼市八海酒造昔タイプ赤ラベル最安価八

海山200 0円です。茅ヶ崎駅から一気に小山駅まで

の時刻確認、只既コースになるため埼京線を利用し

ます。大宮駅乗換5分間いつもながらヒヤヒヤ、頭

の中で川越線の地下深を思うからですかねぇ。快速

宇都宮線乗車すると後は1本道、小山駅やはり2

ルート呑みしてしまいました。久々の氷結500m l少し

我慢して両毛線小山駅発車前封切らず栃木駅過

ぎてから乾き物いか天で一献、ここは夏ですぅ！ライ

トダウンとジャンパー脱ぐが未だ暑いです、冷えた喉

越し最高っ！次は八高線食事と2回目呑み、さらに

セーター脱ぎました。通遊呑み10の極意2 .を掟破り

「掟破り 楽しければ善し 此れも通遊也」 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川  

大宮/高崎(倉賀野) おた 佐倉/成田  立川/八王子  

大宮/小山 おお 成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野 とう 常磐線  高崎/倉賀野 たく 

上野/浦和(赤羽） うう 北千住/我孫子  倉賀野/高麗川 くた 

浦和/大宮 うお 東京(秋）/北千住  高麗川/拝島 こは 

南浦和/大宮 おみ 北千住/新松戸  拝島/八王子 はは 

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

145 

釘を打ち付ける入谷駅Startコース 

013 

＜経路＞相模線橋本駅、横浜線八王子駅、川越線/八高線高崎駅、両毛線小山駅、

宇都宮線上野駅、山手線東京駅、東海道線茅ヶ崎駅、相模線で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 2 . 0 6  

185 307 

end18：44 

＜コース名由来＞釘を打ち付ける入谷駅S t a r tコース 

通遊紀行032 ( 2 0 1 3 . 6 . 1 7 )の小山周りを高崎周りにしたものです。一時期両毛線に凝り処構わずコース設定して思いついた絵です。太

い釘ですねぇ～ 

薄明かり、晴れていますが陽射しが届かず冷たい日

和です、但し高崎行八高線は、呑んで無いですが

ライトダウンとジャンパー脱ぎました。川越線先頭車

方向未習熟、全て1号車は京都方面、八王子から

北方向と考えないで川越大宮の東方向と考えれば

善いですねぇ。両毛線再挑戦、朝1本早くして、昨

日の高崎駅発、数分足らず解消と思いましたが高

崎行八高線時刻間隔から出来ませんでした、しかし

高麗川駅30分前から入線し4人席100%確保できま

す、小山駅から大船駅まで快速逗子行一本、少し

遅くなり、両毛線オレンジ電車乗車出来ませんが、

いっしょ呑み通遊に適します。持参はファミマおむす

びセット240円、つまみむかご、お酒は新潟県南魚

沼市八海酒造昔タイプ赤ラベル最安価八海山

200 0円を八高線2人席一人で頂きたいと思いま

す。両毛線は、景色灰色、紀行ほぼ完成、写真整

理は宇都宮線、八高線一献のほろ酔い、前橋駅立

寄り後1時間30分ただ何もしないでほぼ寝ていました

「余裕ある八高線 呑みも片付け ほろ酔い眠り」  



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木) ちし 千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和) しお 成東/佐倉  西国分寺/立川  

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子  

大宮/小山 おお 成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野 たく 

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川 くた 

浦和/大宮 うお 東京(秋）/北千住  高麗川/拝島 こは 

南浦和/大宮 おみ 北千住/新松戸  拝島/八王子 はは 

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

144 

013 

＜経路＞相模線橋本駅、横浜線八王子駅、川越線/八高線高崎駅、両毛線小山駅、

宇都宮線大宮駅、湘南新宿ライン茅ヶ崎駅、相模線で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 2 . 0 5  

184 306 

end19：24 

<コース名由来>三度笠伊達男入谷駅S t a r tコース 

通遊創刊の時創作した小山周りを高崎周りにしたものです。最初の絵造り、単純な色塗りでしたねぇ。  

＜番外＞一つ心配事は高崎駅2番線13 : 0 6頃着、旧情報両毛線6番線13 : 0 6発、過ぎ去った後は40分後、情報古い事期待します。

結果13 : 0 9着、13 : 0 6発、次13 : 4 6、高崎駅ゆっくり散策します。 

三度笠伊達男入谷駅Startコース 

前日の雪降りに対して青天、青が綺麗です、残雪

探し八高線・両毛線通遊です、どんな景色が観れ

るか楽しみですねぇ、意外にも相模線に雪あり、八

高線残雪早速撮影、高崎駅から両毛線国定駅辺

りまで雪無し、桐生駅以降少ない残雪、窓際陽射

浴びて暑いです。持参はファミマおむすび2ケ入り

220円、脂ぎった豚カルビ直火塩焼298円持参の七

味たっぷり掛け、つまみむかご、お酒は新潟県南魚

沼市八海酒造昔タイプ赤ラベル最安価八海山

200 0円を持って遠足の様な気分ワクワク、呑み3

ルート八高線・両毛線・小山駅から湘南新宿ライン

茅ヶ崎駅まで、準備したお酒少ない様です。20分以

上前に両毛線入線、やはり宝焼酎辛口チューハイ

500m l 2 0 0円とカシューナッツ150円購入してしまいま

した、残りのお酒とつまみ、ロングシートの後から2両

目トイレ前シルバー範囲だけ進行逆方向2人座席乗

車、発車までゾロゾロ乗車し満席状態になりました

がトイレ前同席無く徐々に降車して行き2回目の一献

致しました。「やはり呑兵衛 追加お酒 ニコニコ顔」 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿 とし 

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉 とち 新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉 さな 西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我 そみ 大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東 なそ 川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋 みと 土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

143 

蚤の鳥夫婦入谷駅Startコース 

011 

＜経路＞相模線橋本、横浜線八王子、中央線御茶ノ水、総武線錦糸町、快速千葉、

総武本線成東、東金直通線蘇我、京葉線東京、東海道線茅ケ崎、相模線で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 2 . 0 4  

183 305 

end17：24 

＜コース名由来＞蚤の鳥夫婦入谷駅S t a r tコース 

通遊紀行vo l . 0 7 9 ( 2 0 1 3年9月17日)と同じ絵、蘇我周りコースに対し津田沼周りです。9月と今回2月しかも小雨から雪、全く雰囲気が

違いますねぇ。今考えると蚤の鳥夫婦コースの意図が解りませんが、絵造りに苦慮していた事が垣間見れます。多分色採りを使いた

かったのでしょうねぇ。  

曇天にぽつりぽつりの小雨、帰りは雪、40分弱の徒

歩、御茶ノ水駅東京方面先頭ホーム霙っぽい雨、

乗換待ち2分間足らずですが、厳しいですねぇ。ゆく

ゆく実施する房総一周11時間30分の大旅準備通

遊です。チョット遠方千葉県成東駅まで行き、出か

ける時間変更要・不要、乗継時間などの課題確認

です。記憶曖昧の久々佐倉方面銚子行き、入線

早く、発車前にファミマおにぎりセット24 0円にスパイ

スを付け、ぐい呑み取り出していると乗客がゾロゾ

ロ、とうとう4人席も全て満席、一杯も呑まず急遽片

付け、佐倉駅に来ました、再び広げ一献、つまみに

むかご、新潟県南魚沼市八海酒造昔タイプ赤ラベ

ル最安価八海山200 0円冷酒、八海山冷、林家正

蔵(彦六)風、でいこ役者ですねぇ、どのつまみと呑

んでも美味しく、腹に当たる、つまみはありません

ねぇ。つまり当たらない。1番線銚子行き成東駅10

分以上停止、3ドア閉めて呉れるので暫く車内滞

在、0番線が来ました、乗車して残りを一献「薄着選

択誤り 駅着毎ピューっと風 冷や八海山で暖める」  



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋 とに 水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸 にし 北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和 しみ 曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和 みむ 大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺 むに   東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

142 

織田信長入谷駅Startコース 

009 

＜経路＞相模線橋本駅、横浜線八王子駅、中央線西国分寺駅、武蔵野線西船橋

駅、総武線秋葉原駅、山手線東京駅、東海道線茅ヶ崎駅、相模線で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 2 . 0 3  

182 304 

end15：44 

＜コース名由来＞織田信長入谷駅S t a r tコース 

烏帽子を被った織田信長にしました。ヒゲ少なく声快調、愛好は茶の湯の器、良馬、刀剣、鷹、敦盛の1節「人間五十年、下天の内を

くらぶれば夢幻のごとくなり」  は有名ですね。信長側から盟約・和睦を破った事は一度も無い、一時は和睦しながら再び信長と敵対した

勢力は自ら先んじて信長と盟約・和睦を反古にしている。織田家関連には実名が判明している女性が多く女性を重視していた。 

晴れ、少しづつ暖かくなって来ました、山並みは靄に

よって少しだけ水墨画のようです、真夏になると徒歩

40分は辛くなる入谷駅S t a r tコースです。慣れたもの

で、武藏野線一献用、持参は、むかご、ファミマお

にぎりセット24 0円、s u i c a支払い、Tカード2ポイント、

お酒はよく冷えた長野県岡谷市「豊香(ほうか)」株

式会社豊島屋(望月商店別注品)純米酒火入れ

210 0円冷蔵要です。武藏野線越谷レイクタウン駅

から呑み区間混雑し、ゆっくり出来ず続きは西船橋

駅総武線中野方面前ホーム、暖かい陽射しを浴び

て、つまみと共に戴きました。入谷駅までの徒歩、線

路脇歩いて、3回の上下線、流れ撮影出来ます。し

かし撮影ポイントは、徒歩経路、徒歩スピードに影響

し、まだ未熟者です。途中水路に水鳥が4羽程、決

まった場所に居る様です、ゆっくり近づくのですが人

の気配を感じて、飛び立たれてしまいます。また課題

ができました、飛び立たせない歩行を修得しましょう。

「呑む前徒歩 挑戦課題持ち 通遊を愉しむ」 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿 とし 

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木) ちし 千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸 にし 北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和 しみ 曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和 みむ 大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺 むに   東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

141 

ウーパールーパー入谷駅Startコース 

009 

＜経路＞相模線橋本駅、横浜線八王子駅、中央線西国分寺駅、武蔵野線西船橋

駅、総武線御茶ノ水駅、中央線新宿駅、湘南新宿ライン茅ヶ崎駅、相模線で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 1 . 3 0  

181 303 

end16：04 

<コース名由来>ウーパールーパー入谷駅S t a r tコース 

昔流行ったウーパールーパーが湘南新宿ライン大崎駅辺りに感じて、描くことにしました。

ウーパールーパー:メキシコ、ソチミルコ湖周辺、全長10- 2 5 cm、幼生の形態を残したまま性成熟する、ウーパールーパーブーム日本

国内では198 5年に日清焼そばU . F . O .のCMにウーパールーパーの呼び名で幼形成熟個体が登場しました。  

曇空から雨になりました、海老名駅から入谷駅迄の

徒歩、通遊仲間の家前を通って見ます。坂上がり

線路から離れ、案の定10分間ロスタイム、まぁ余裕

ある徒歩時間、問題ありませんが…、次はもっと効

率良いルートを探しましょう。通遊逆周りコースも少し

慣れ中央線先頭車乗車する様になりました、ラッ

キー！女性運転士です、なかなか遭遇しません、

髪を束ねて白い手袋の指先まで緊張した姿は、なん

とも美しいですねぇ。目的の南浦和駅合鍵屋、今は

跡形もありませんでした、次目的の秋葉原駅山形県

フェアは川越フェアでした。持参したむかご、ローソ

ン三色ミニ弁当298円購入、和歌山県海南市平和

酒造「紀土」ーK I Dー廉価版210 0円白ラベル純米

酒、武藏野線空いた駅から戴きましょう、おっ！越

谷レイクタウン駅から始められます西船橋駅まで30

分強、温燗純米酒ゆっくり呑み、僅かに残りました。

秋葉原駅讃岐うどん、かけ並、竹輪を注文440円、

残りむかごを食しながら呑み干しました。「目的外しも 

残念より愉しみ多く  ワクワク気分が若返り素也」 


