
通遊の車窓から 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子 なあ 立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我 そみ 大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東 なそ 川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋 みと 土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和 しみ 曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和 みむ 大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺 むに   東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

＜通遊ルール＞ 1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空状態で 

5 .通勤時間を避ける 

6 .先頭車・最尾車適 

7 .エレベータを利用 

8 .愉しく過す 

180 

こいのぼりコース 

011 

＜経路＞東海道線東京駅、京葉線蘇我駅、外房線成東駅、総武本線松岸駅、成田

線我孫子駅、常磐線新松戸駅、武蔵野線西国分寺駅、中央線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 5 . 1 3  

216 342 

19：04 

＜コース名由来＞こいのぼりコース 

真鯉(黒い鯉)が明治から真鯉と緋鯉の対になり昭和から子鯉(青い鯉)が増えました。

歌川広重『名所江戸百景』より~当時はまだ錦鯉が普及しておらず真鯉のみ「江戸っ子

は皐月の鯉の吹流し」と言い、こいのぼりの幟(のぼり )は魚を模した吹流しです。 

春雨じゃ！やはり濡れるのはイヤじゃ、傘を差さ

ない若者、熟年も見受けられます、千葉周遊

中我孫子駅晴れ間が出てきました。ファミマ

助六寿司410円キャベツ千切りとポテサラ198

円、浸し豆、長野県岡谷市「豊香(ほうか) 」

株式会社豊島屋を持ち松岸駅に向かいま

す。昨日見逃した特急列車から車窓駅写真

の続きと改札機の検証です、昨日は厚木駅

から切符入場、海老名駅改札機開かず駅員

さん改札から出場しました、回数券は開き、定

期券付きPASMO簡易改札機開いていました

が…厚木駅は不思議な新改札機です、所持

物により小田急線から直接JR改札入場、小

田急改札を一度出て再入場してJR改札入

場、さらに2枚投入の場合もあります。結果は

開きました。千葉の話に戻しましょう！松岸駅

まで少し残したお酒、駅で飲み干し、やはりこ

れからの工程を考えると不足、駅員さんに断り

前のコンビニへ仕入れ、成田駅まで及び我孫

子駅までを愉しく過ごしましょう。「ローカル駅 

駅員さんの親切 沁み渡ります」  



通遊の車窓から 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田 ちな 中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田 なさ 立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我 そみ 大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東 なそ 川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸 にし 北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和 しみ 曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和 みむ 大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺 むに   東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

＜通遊ルール＞ 1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空状態で 

5 .通勤時間を避ける 

6 .先頭車・最尾車適 

7 .エレベータを利用 

8 .愉しく過す 

179 

日傘がちらほら見受けられます、風は強いで

すが汗が直ぐ乾き過ごしやすい気候になりまし

た。久々にファミマおにぎりと唐揚げ購入、浸

し豆、静岡県焼津市磯自慢酒造磯自慢を持

ちリュック姿です。銚子手前松岸駅まで行きま

す。千葉県に入るとドアが開くたびスーッと風

が入って気持ち良いですねえ、東金線は田ん

ぼに水が入り田園風景が広がります、席は空

いてきましたが、あと少し、やはり特急列車で

の一献が善いでしょう。特急列車先頭車予定

通りボックス席確保、まず一献、駅毎の駅名

写真撮りは、呑み優先し、数駅しか行わず、も

う松岸駅到着、改札通り過ぎトイレに行き、戻

ると駅員さん改札室奥に！改札外のゴミ箱に

食したゴミを片付け、目の前のコンビニに向い

氷結調達、唐揚げ残してラッキー！でした。で

はホームベンチでヒューッ、ゴッーと音を立てる

強風に当たりながら再び一献と行きましょう、

「ベンチ日陰 初春に比し 太陽高くなり  一献

向き也」 

軍配コース 

011 

＜経路＞東海道線東京駅、京葉線蘇我駅、外房線成東駅、総武本線松岸駅、成田

線千葉駅、総武線快速船橋駅、武蔵野線西国分寺駅、中央線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 5 . 1 2  

215 341 

19：44 

＜コース名由来＞軍配コース 

戦に際して方角を見極め天文を読んで軍陣を適切に配置、合戦の大将が采配を振る

際に捧持する、相撲の行司が使用し、立会いの際に軍配で両者を割り、立ち上がる瞬

間に上げ、勝敗が決すると勝者側へ向けて軍配を上げる。 



通遊の車窓から 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

＜通遊ルール＞ 1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空状態で 

5 .通勤時間を避ける 

6 .先頭車・最尾車適 

7 .エレベータを利用 

8 .愉しく過す 

178 

003 

＜経路＞相模線橋本駅、横浜線八王子駅、中央線新宿

駅、山手線東京駅、東海道線茅ヶ崎駅で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 5 . 0 7  

214 340 

end13：54 

衣服のバリエーションの多い季節になりまし

た。GW11連休明け、風はやや冷たいが陽射

し暖かく、日陰は寒くなく熱くもなく、個人個人

衣服調整しています。肩慣らし、田端駅さぬき

うどんを目がけて初心者海老名駅S t a r tコース

にします。回数券大回りは出発駅表示されず

無効、s u i c aで切符購入？して4円安く140

円、昼時間まで未だあり、池袋駅立ち寄ると

人気のcam pカレー、迷った挙句、1日分野菜

カレー990円に5辛100円手前の4辛80円加

え、食しました。一口目、火が出る辛さ、さつ

まいもの甘さでわずかに中和しながら満足、

黄緑の1cmほどの丸い野菜2個あり、酸味強く

カレーと合わせ技、酸っぱい辛いも何故か後

を引きます、完食しました。本当に辛い！500

円でスタンプ1枚、スタンプ帳有効期限なし、

c am p全店有効、2スタンプ100円トッピング、

18スタンプ990円カレーに交換、品川駅ec u t e

にもあるため、次は、標準を食す機会をつくりま

しょう。「何事も迷ったら 実行有るのみ 思い

がけない喜び或り」  
＜コース名由来＞出目金海老名駅S t a r tコース 

イメージ絵を描き始めた頃の黒い出目金てす。出目金:琉金の突然変異、左右の眼が

突き出ているため、出目金という名前がついています。 

突き出た眼は、孵化後３ヵ月くらいから徐々に出てきます。 

出目金海老名駅Startコース 



1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空状態で 

5 .通勤時間を避ける 

6 .先頭車・最尾車適 

7 .エレベータを利用 

8 .愉しく過す 

通遊の車窓から 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木) ちし 千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和) しお 成東/佐倉  西国分寺/立川  

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子  

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越 おか 

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川 かこ 

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島 こは 

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子 はは 

大宮/武蔵浦和 おむ 新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

＜通遊ルール＞ 

177 

キティちゃん横描海老名駅Startコース 

001 

＜経路＞相模線橋本駅、横浜線八王子駅、八高線川越駅、川越線/埼京線恵比寿

駅、山手線品川駅、東海道線茅ヶ崎駅で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 4 . 2 5  

213 339 

end14：24 

＜コース名由来＞キティちゃん横描海老名駅S t a r tコース 

大宮駅と品川駅が、どうしても猫の耳にしたくて、横描画としてしまいました。猫と言えば

圧倒的な人気のキティちゃんですよねぇ。ハローキティ（H e l l o  K i t t y ）は、株式会社サンリ

オでデザインされたキャラクター、トレードマークは赤いリボン、通称はキティちゃん 

三寒四温というより初夏ですね、ジャケット脱ぎ、長袖の裾

を捲り、駅まで20分歩くと、うっすら額に汗が滲みます。秘

伝豆だけ持ってヒガシに降車場アレバ立ち止まり、ニシに

ホーム呑み場アレバ腰を掛け、ミナミに…アレバ、あと何で

したかなぁ、と…協議会会長の総会挨拶でしたが、皆はよ

く知っている詩のため、聴き入ってしまいます。素晴らしい

人生哉と言いながら最後のオチがワタシハコウイウヒトニ

ナリタイと締めくり笑いを得ました、それを通遊に当てはめま

した。恵比寿駅のさぬきうどん食すのは久しぶりです、途中

初夏の陽ざし呑み出来る様に何時でも秘伝豆持参してい

ますが呑み場は川越線、乗り換え接続効率良く恵比寿駅

まで直通、通過時間早いため呑まないまま持ち帰ります

「何事も 人生勉強 素直な心で受け入れる」 

 

 

<番外>高麗川駅高崎方面 

八王子駅10 : 0 8川越行き、高麗川駅着10 : 4 5です。高崎

方面は11 : 4 8大夫時間があります。団体ホーム呑みに適

します。入線時刻は調べる必要ありますが、待合室呑み

が出来るので心配無用です。 



1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空状態で 

5 .通勤時間を避ける 

6 .先頭車・最尾車適 

7 .エレベータを利用 

8 .愉しく過す 

通遊の車窓から 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和) しお 成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山 おお 成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野 とう 常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子 あき 倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住 とき 高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸 きし 拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和 おむ 新松戸/土浦 しつ 川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部 つと 武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山 とお 府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

＜通遊ルール＞ 

175 

ホエールズウオッチング海老名駅Startコース 

012 

＜経路＞相模線橋本、横浜線八王子、中央線新宿、埼京線大宮、宇都宮線小山、水

戸線友部、常磐線上野、山手線東京、東海道線茅ヶ崎で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 4 . 2 1  

211 337 

end17：48 

三寒四温の通りですね、今日は寒です、この

様にして夏を迎えるのでしょかねぇ。水戸線、

駅写真紀行を創って見ましょう、同じ方面を立

て続けると別方面に行って見ようと浮かび鶴

見線、千葉方面近場と遠場、両毛線、八高

線と川越線、東中神駅・上野駅・二俣新町

駅・三郷駅・北千住駅・品川駅・西船橋駅・

秋葉原駅・田端駅・恵比寿駅・西国分寺

駅…経由…と、愉しみが増えます。八王子駅

から新宿駅まで停車立川駅の特急スーパー

あずさ510円に乗ってみました、所要時間は特

快と変わりません、検札は立川駅過ぎると行

われ、レールアテンダントは来ませんでした。う

～ん！510円の価値は？ですね。ファミマとろ

ろそば330円、つまみ秘伝豆、山口県永山本

家酒造所「貴」を持ち、つまみ不安あり大宮

駅あさりと筍の大葉包み揚げ3個398円、もち

豚シューマイ2個162円購入して小山駅入線

一献。先日のぐい呑み干す量だけ注ぎは舐め

る量、やはり呑むには向きません。 

「立て続け 同じ方面 楽しみ沢山あり」  

＜コース名由来＞ホエールズウオッチング海老名駅S t a r tコース 

思いついたのが鯨の尾びれですが、該当する写真が見つからず、イラストにしようとしまし

たが元になる題材が無いまま数日経過、日にちが経つと写真でも何とか納まるので

は？という事で採用しました。＜番外＞快速宇都宮線大宮駅から小山駅の先までボッ

クス席向う側も1人私より年上でしょうか？ワンカップ大関を開け、ゆっくり始めました美味

しそうですが、私は小山駅入線呑みがあるため我慢です。昔風のつまみ無し呑みです。 



1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空状態で 

5 .通勤時間を避ける 

6 .先頭車・最尾車適 

7 .エレベータを利用 

8 .愉しく過す 

通遊の車窓から 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山 おお 成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野 とう 常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子 あき 倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住 とき 高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸 きし 拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和 おむ 新松戸/土浦 しつ 川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部 つと 武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山 とお 府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺 むに   東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

＜通遊ルール＞ 

174 

指鉄砲老名駅Startコース 

012 

＜経路＞横浜線八王子、中央線西国分寺、武蔵野線武蔵浦和、埼京線大宮、宇都

宮線小山、水戸線友部、常磐線上野、山手線東京、東海道線茅ヶ崎で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 4 . 1 7  

210 336 

end18：34 

いっしょ通遊、久しぶりにフルメンバー5 人が

集まり車内宴会です。殆ど半袖姿は見受けら

れませんが、私は今日から衣替え…車窓陽

射しに仲間は1枚脱ぎ…。大宮駅の昼食購入

済ませ、各人つまみや乾きもの持参し、めちゃ

高価な焼酎青一髪44度持参仲間に感激！

私はファミマおにぎり弁当368円、つまみ秘伝

豆、新潟県南魚沼市八海酒造八海山、新

潟県朝日酒造久保田百寿、山口県永山本

家酒造所「貴」の味比べ、違いが判る仲間の

話を、ウン！ウン！と、納得呑みです。酔覚ま

し無いまま後半工程前に日本酒が無くなり、

ワインを…どこからとも知れず調達して来た仲

間に感謝、ワインと青一髪、甘い果実酒の常

磐線呑みが始まりました。慣れたもので床に数

滴垂れを綺麗に拭き取り降車し、忘れ物はあ

りません「車内宴会場 ご迷惑かけますが 飛

ぶ鳥跡濁さず 」  

＜コース名由来＞指鉄砲海老名駅S t a r tコース 

友部駅辺りは、つい銃心に向かってしまいます。東京駅辺りが中指小指となれば指鉄

砲ですね。 



1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空状態で 

5 .通勤時間を避ける 

6 .先頭車・最尾車適 

7 .エレベータを利用 

8 .愉しく過す 

通遊の車窓から 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和) しお 成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山 おお 成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野 とう 常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子 あき 倉賀野/高麗川  

浦和/大宮 うお 東京(秋）/北千住 とき 高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸 きし 拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦 しつ 川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部 つと 武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山 とお 府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

＜通遊ルール＞ 

173 

ジュゴン海老名駅Startコース 

012 

＜経路＞相模線橋本、横浜線八王子、中央線新宿、湘南新宿ライン宇都宮線小山、

水戸線友部、常磐線上野、山手線東京、東海道線茅ヶ崎で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 4 . 1 5  

210 335 

end17：44 

＜コース名由来＞ジュゴン海老名駅S t a r tコース 

迷いましたねぇ！当初、埼京線経由と湘南新宿ライン経由があり、ホエールズウオッチン

グを考えて当てはまる写真を探しましたが尾ピレが大きすぎて、何れも当てはまりません。

ジュゴンに替え、尾ピレをデフォルメした絵にしました。  

陽光麗らかな日和、すぐそこまで夏が来てい

ます。ファミマ幕ノ内弁当398円、つまみ秘伝

豆、新潟県南魚沼市八海酒造八海山を持っ

て新宿駅から快速湘南新宿ライン宇都宮行

きに乗車しましたが混雑しています、空く頃に

はもう小山駅近くです。小山駅入線からの楽

しみ一献と食事、お酒不足補充せず、酔いが

拔ける頃のウトウト気分を味あいましょう。冷え

た状態維持するため、ぐい呑み干す量だけ注

ぎ、発車迄に飲み干さず愉しみましょう。発車

してまだ酒残量あると楽しいなぁ！写真紀行

撮影終了したら残りを戴きましょう。写真紀行

は下館駅を車窓から狙います。SLは見れませ

んが駅の雰囲気を撮りましょう。パンフレットに

依ると下館駅から真岡鐵道(もうか てつどう )

でS Lが走っています…、大回りでは行けませ

ん。「発車迄42分間 酒2合弱 残す難しさ 顔

ポーっと いい気分！」 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山 おお 成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野 とう 常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子 あき 倉賀野/高麗川  

浦和/大宮 うお 東京(秋）/北千住 とき 高麗川/拝島  

南浦和/大宮 おみ 北千住/新松戸 きし 拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦 しつ 川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部 つと 武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山 とお 府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和 みむ 大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺 むに   東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

＜通遊ルール＞ 1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空状態で 

5 .通勤時間を避ける 

6 .先頭車・最尾車適 

7 .エレベータを利用 

8 .愉しく過す 

172 

毛蟹海老名駅Startコース 

012 

＜経路＞横浜線八王子、中央線西国分寺、武蔵野線南浦和、京浜東北線大宮、宇

都宮線小山、水戸線友部、常磐線上野、山手線東京、東海道線茅ヶ崎で帰ります。 

2 0 1 4 . 0 4 . 1 4  

209 334 

end18：04 

雨が止み、桜は新芽と最後の散りばなを咲か

せ、彩りが薄く春らしさを出しています。埼玉県

まで来ると日向と影が現れてきました。ファミマ

海苔弁当398円、つまみ秘伝豆、山口県永

山本家酒造所「貴」を持ってガラ空き大宮駅

から宇都宮線、音楽を愉しむ・タブレット本読

み・車窓眺める・ウトウト眠り・ぐい呑み1献・紀

行作成・明日のコース創作など…、何でも自

由に！小山駅までのゆったり気分、これが通

遊をやめられない所以です。小山駅入線から

一献と食事した後、日差し側の席に移り発車

頃にはうつらうつら眠くなりました。水戸線下館

駅辺りまで居眠りしました。下館駅から真岡鐵

道てSLが走っていますが大回りでは行けませ

ん。因みに真岡鐵道SLは、毎土曜と日曜1日

1本です。S L整理券は乗車券とは別に500円

です、下館駅10 : 3 5発と茂木駅発14 : 2 6下館

駅着15 : 5 6です。 

「終点迄 夢うつつ 大和の駅にて 筆取る哉」 

＜コース名由来＞毛蟹海老名駅S t a r tコース 

丸々肥った毛蟹を連想し水戸線友部駅に蟹足の切り身を配置、色塗の創り方は連想し

たイメージに合う写真を探して当てはめました。意外と簡単な作業です。 



1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空状態で 

5 .通勤時間を避ける 

6 .先頭車・最尾車適 

7 .エレベータを利用 

8 .愉しく過す 

通遊の車窓から 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚  横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿 とし 

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子  

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島 たちは 

大船/桜木町 おさ 京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見 さつ 東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子 はは 

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 
高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 
東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

＜通遊ルール＞ 

171 

写真はめ込みお花見コース 

002 

＜経路＞京浜東北線東京駅、中央線/青梅線拝島駅、八高線八王子駅で帰ります。 2 0 1 4 . 0 4 . 0 9  

208 333 

16：04 

＜コース名由来＞写真はめ込みお花見コース 

青梅線東中神駅お花見遠足になり、以前創作した手法を改善した写真はめ込みコース

にしてみました。 

花見7人いっしょ通遊、車窓見る場所によって

白く輝き満開桜もちらほら見受けられます。大

船駅から始発京浜東北線7人掛け席で話の

花が咲き、東京駅散策とお弁当購入して青

梅線始発電車、7人席替えして水道橋駅から

飯田橋駅辺りの桜を眺めながら再び話に花を

咲かせます。青梅線東中神駅到着、ホーム

から眺める小学校庭桜見物の後、桜の木を

眺めながら30m程の長椅子でお弁当を広げな

がらお菓子配給、さらに福島県二本松大七と

新潟県南魚沼市八海山で呑める人の一献、

7賢人の話の花は、あちこちで咲き満開話は

尽きません。予定40分に30分超過。相模線

発車まで20分あり、桜見物できる側席にいた

1人の若者が反対側に移って下さり、7人席に

再び席替えして、ほろ酔いの方は居眠り、他は

新鮮な話の花を咲かせました。先頭車下溝

駅から相武台下駅まで車窓花見に女性運転

士をフレームに入れて連写撮影しました。嗚呼

愉しい哉 

「7人通遊 長椅子にて 7賢人の知恵花咲く」  


