
I’m a guide  for YOU 

銀座を歩いてみました、皆マスク姿ですが普通の生活、少し欧

米人が少ない様です。銀座千疋屋本店に入り林檎ジュース購

入、GOTO トラベルカードが出ていたので使い方を聞きました。

旅行会社からクーポンが出でいるそうです。東京丸の内仲通り

に来ました、女性が占拠していますが充分空いています、独り

呑み場として健在でした。 

i P h o n eで撮影 : 2 0 2 0 . 1 0 . 1 3 . 1 1 : 0 2  

業10 

Vol.190 

バス通遊から 銀座千疋屋 

銀座千疋屋 

東京丸の内仲通り 
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新橋の駐車場に設置されていた自

販機だし道楽が撤去されていまし

た、新橋駅業10バス停の前がビル

工事中になっていました、以前はた

い焼き屋だったと思います。ルミネ

の休憩テラスしばらく使用中止、有

楽町の緑寿庵清水は無事経営、

金平糖京都本店と同じ味だと思っ

ていたら京都本店は薄味だそうで

す。ブラブラ歩いているとゴジラ

SQUA R E近くに一人用テーブル7つ

並ぶ場所発見！ 

i P h o n eで撮影 : 2 0 2 0 . 9 . 2 9 . 1 0 : 4 7

(自販機)11 : 2 6 (ルミネ休憩テラス)

11 : 4 9 (ゴジラ像)  

都04 

Vol.189 

バス通遊から 有楽町駅前 

自動販売だし道楽 

ゴジラスクエア 

ルミネの休憩テラス 
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家からずっと港沿いに行くとモノレールの下を通り浜松町まで一本道です、

浜離宮恩賜庭園は予想通り休園中、築地魚河岸食堂でパラソル下で一

献、のんびりしています。築地場外市場は、閑散としていますがチラホラ人

が歩いています。 

 

i P h o n eで撮影 : 2 0 2 0 . 5 . 2 5 . 1 0 : 1 3 (浜離宮恩

賜庭園)  2 0 2 0 . 5 . 2 5 . 1 0 : 2 7 (魚河岸食堂3

階屋上)  

自転車 

Vol.188 

自転車通遊から 築地 魚河岸食堂 

魚河岸食堂3階屋上 

浜離宮恩賜庭園 休園中 

魚河岸食堂1階の売り場 

築地状況 
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アシスト自転車でスムーズに来れれば30分、つばさ公園に飛行機の離陸を見に来ました、いつも迷って1時間位掛かっています。離陸が見れ

るのは南風の時だけです。時間気にせず来れるのは年金生活者の特権、今日も1 . 2 k m程の長い長いつば さ公園、ほとんど人がいません。そ

うですよね、平日だし曇り空の霧雨っぽいし、こんな時に人は来ませんよね。写真は同じ離陸のアングルしか撮れませんが自分が愉しければ良

いです、音楽を聴きながらお酒を呑み、マグロ丼も美味しい、自作三国志ゲームはこんな感じです、さすがに写真・呑み・食・聴く、しながら

ゲームまで手が出ません。帰りは40分位、自転車返却予定の1時間前でした。 

i P h o n eで撮影 : 2 0 2 0 . 5 . 1 8 . 1 1 : 1 1  

自転車 

Vol.187 

自転車通遊から 飛行機離陸 京浜島つばさ公園 

ゲーム、性格診断から始まります 

ゲーム画面 開始画面 

すぐに雲の中に入ります 

スターウォーズの飛行機 
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レインボーブリッジ遊歩道、自転車の後輪にキャスター付板を付けて引きながら眺めます、りんかい線並列、一般道路と対面、天王洲辺りが

見え、真下を見れば 品川第六台場跡、遊歩道ならではの景観です。帰りは長い坂を上り築地方面を観ながら進みます。レインボーブリッジを

渡るとお台場です。テレポート駅前の屋根付きベンチの上に換気扇の様な物が取り付けられています、夏に なったら風を送るのでしょうね。 

i P h o n eで撮影 : 2 0 2 0 . 4 . 2 2 . 1 0 : 2 9  

自転車 

Vol.186 

自転車通遊から お台場サイクリング散策 レインボーブリッジ 

屋根付きベンチ 

りんかい線 

車と対面通行 

お台場から長い坂 

一献 

品川第六台場跡 

品川第六台場跡 
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COV I D - 1 9の巣籠りで 時期を逸した目黒川沿い、京浜運河の天王洲から荏原神社を通り過ぎ、五反田方面に漕ぎます。目黒川沿いは所々

ツツジが咲いています。右側走るか左側走るか道路横切り近さが変わります、御成橋の欄干が赤く奇麗だったので撮影、咲き遅れボタン桜

や川沿い桜を撮影しました。一献場所はアートヴィレッジ大崎セントラルタワーの下です。 

i P h o n eで撮影 : 2 0 2 0 . 4 . 2 1 . 1 0 : 1 4  

自転車 

Vol.185 

自転車通遊から 時期遅れの目黒川沿い 目黒川沿い散策 

新馬場辺り 

西五反田辺り 

御成橋 
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花の名前は殆ど知りませんがチューリップが綺麗です。しながわ中央公園は区役所の隣の一画にあり、奥に競技場200mトラック、その外の周

りを散歩、ジョギングしています、さらに奥に進むと東急下神明駅、湘南新宿ライン、新幹線が見える広場に出ました、ドローンでわかる、しな

がわ中央公園の文字、さらに行くと東急線ガードレールを越えタコすべり台があります、その向こうは徒歩13分で行ける戸越公園です。区役所

の隣まで戻って自転車で戸越公園に行きました。途中ローソンで缶チューハイを仕入、残りのあてで再呑み、戸越公園呑み場は過去呑んだ

竹垣根から池を見下ろすベンチです。 

i P h o n eで撮影 しながわ中央公園202 0 . 4 . 1 7 . 1 0 : 4 7  戸越公園2020 . 4 . 1 7 . 1 3 : 4 0  

自転車 

Vol.184 

自転車通遊から 春の花を眺めながら一献 しながわ中央公園 

 

しながわ中央公園(上) 

戸越公園(下) 
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大森ふるさとの浜辺公園、海ですが池？すぐ向こうは埋め立て昭和島、クレーン稼働中、工場のビル？江ノ島の景観とは違います。流石に

東京都、公園には大きなパラソルが8基、すだれ休憩2個、草場にはすだれベンチや単なるベンチ、テーブル付ベンチなど沢山あります。ここ

に来るまでは高速道路や環七、第一京浜の曲がりくねった道路群で道路横切りと埋め立て島に渡る橋の制限で迷路のようです。 

i P h o n eで撮影 20 2 0 . 4 . 1 6 . 9 : 4 8  

自転車 

Vol.183 

自転車通遊から 冷たい風にあたる一献 大森ふるさとの浜辺公園 
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離陸して車輪がこれから閉じようとしている1枚、かもめも入りました。別の写真ではもうかなり高く上がっていますが綺麗な上昇中です。城南島

の風景は映えますね。羽田空港の飛行機郡が遠くに！一献は筋子丼、広告が飛ばないように四隅に重しを置いています。着陸はかなり大き

く撮れます。こんな散歩も必要です、誰とも話さず、咳をしている人も見かけません、皆咳き込むことを恐れています。報道は動画だけで判断！

実態を見て欲しいものです。 デジカメで撮影 202 0 . 4 . 6 . 1 1 : 1 1  

自転車 

Vol.182 

自転車通遊から )羽田空港飛行機撮影 城南島海浜公園 

遥か向こうの30倍ズーム 
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飛行機の撮影2回目、離陸の飛行機です。風向きによって着陸・離陸が変わり1日の中でも切り替わります。11 : 0 6離陸して来ました、あっ！

難しい、飛び立った場所を見つけカメラを向けますがどんどん上が

り、あっという間に小さくなってしまいました、撮影時間は20秒もあ り

ません、30倍ズームしていると機影探しに5秒は経過してしまいま

す。13 : 3 5になると着陸の飛行機が降りて来ました。離陸よりも撮

影時間が長いので撮りやすいです。離陸時は車輪が閉じ、着陸

時は車輪が出ています。 

デジカメで撮影 202 0 . 4 . 6 . 1 1 : 0 6  

自転車 

Vol.181 

自転車通遊から 羽田空港飛行機撮影2 つばさ公園 

着陸体制 

離陸上昇中 

つばさ公園ベンチ 


