
It Y (Inalive to YOU) 

通遊の車窓から 

通遊紀行vol. 

コース名: コース紹介: コース区分: 

東海道線・横須賀線  横須賀線・総武本線  中央線・総武線  南武線  

茅ヶ崎/戸塚 ちと 東京(秋葉原)/千葉  東京(秋葉原)/新宿 とし 川崎(尻手）/武蔵小杉  

戸塚/東京 とと 千葉/成田 ちな 新宿(代々木)/中野 しな 武蔵小杉/府中本町  

湘南新宿ラ・高崎線  成東/佐倉  中野/西国分寺 なに 府中本町/立川  

茅ヶ崎/新宿  佐倉/成田 なさ 西国分寺/立川 にた 南武支線･鶴見線  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成田線  立川/八王子 たは 鶴見/浜川崎  

大宮/高崎(倉賀野)  成田/我孫子 なあ 青梅線  浜川崎/尻手  

湘南新宿ラ・宇都宮線  京葉線  立川/拝島  尻手/川崎  

大宮/小山  南船橋/蘇我 そみ 川越線  横浜線  

根岸・京浜東北・東北線  外房線・東金線  大宮/川越  横浜/東神奈川  

大船/桜木町  蘇我/成東  川越/高麗川  東神奈川/町田  

桜木町/鶴見  常磐線  八高線・高崎線  町田/橋本  

東京(秋葉原）/上野  北千住/我孫子  高崎/倉賀野    
上野/浦和(赤羽）  東京(秋）/北千住  倉賀野/高麗川    
浦和/大宮  北千住/新松戸  高麗川/拝島    
南浦和/大宮  新松戸/土浦  拝島/八王子    

埼京線  土浦/友部  武蔵野線・京葉線    
大宮/武蔵浦和  水戸線  東京/南船橋 みと   

  友部/小山  東京/西船橋    
  メトロ  南船橋/西船橋    
  北千住/曳船  西船橋/新松戸 にし   
  曳船/大手町  新松戸/南浦和    
  大手町/中野  南浦和/武蔵浦和    
    武蔵浦和/西国分寺    

080 

すっかり秋の涼しい、澄みきった季節に

なりました。こんな季節は、錫ぐい呑み

から良く冷えたお酒が喉を通り、五臓六

腑を喜ばせますねぇ。福島県喜多方、

夢心酒造、純米酒奈良萬に浸し豆を

持参、はぐれ雲さん、今日は販売あり、

東京駅期間限定実演販売の新潟県、

はらこ弁当終了し、鹿児島県に変わっ

ていました。オニギリ弁当300円買って

いて良かったですねぇ。昼食持参少な

目にして我孫子駅の唐揚げそばを食す

隙間を作りましょう。千葉駅から快速エ

アポート成田、最尾車輌乗車、ロング

席ガラガラ、つい手が伸び、浸し豆で

一献！極意はお腹に弁当入れてから

ですが、成田線用に貯めておきます。

成田線全車輌ロング席、トイレ無し車

輌、新型車輌は情緒がありません

ねぇ。其れでもガラ空き車輌で食事と

ゆっくり一献！たまりませんねぇ。あぁ  
いい気持ち！こんな中で紀行執筆中

です。呑み満腹に、唐揚げそば36 0

円、食べ満腹、我孫子駅始発乗車、

眠くなりましたねぇ。今日は、この辺で… 

翡翠コース＜183種類目(通遊244回目)＞ 010 

出発経路：東海道線東京駅、京葉線蘇我駅、内房線千葉駅、横須賀線成田駅、成田線我孫子駅、 

到着経路：常磐線新松戸駅、武蔵野線西船橋駅、総武線秋葉原駅、中央線御茶ノ水駅、中央線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 3 . 0 9 . 1 8  

到着コード16：44 



It Y (Inalive to YOU) 

通遊の車窓から 

通遊紀行vol. 

コース名: コース紹介: コース区分: 

東海道線・横須賀線  横須賀線・総武本線  中央線・総武線  南武線  

茅ヶ崎/戸塚 ちと 東京(秋葉原)/千葉 とち 東京(秋葉原)/新宿 とし 川崎(尻手）/武蔵小杉  

戸塚/東京 とと 千葉/成田  新宿(代々木)/中野 しな 武蔵小杉/府中本町  

湘南新宿ラ・高崎線  成東/佐倉 さな 中野/西国分寺 なに 府中本町/立川  

茅ヶ崎/新宿  佐倉/成田  西国分寺/立川 にた 南武支線･鶴見線  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成田線  立川/八王子 たは 鶴見/浜川崎  

大宮/高崎(倉賀野)  成田/我孫子  青梅線  浜川崎/尻手  

湘南新宿ラ・宇都宮線  京葉線  立川/拝島  尻手/川崎  

大宮/小山  南船橋/蘇我 そみ 川越線  横浜線  

根岸・京浜東北・東北線  外房線・東金線  大宮/川越  横浜/東神奈川  

大船/桜木町  蘇我/成東 なそ 川越/高麗川  東神奈川/町田  

桜木町/鶴見  常磐線  八高線・高崎線  町田/橋本  

東京(秋葉原）/上野  北千住/我孫子  高崎/倉賀野    
上野/浦和(赤羽）  東京(秋）/北千住  倉賀野/高麗川    
浦和/大宮  北千住/新松戸  高麗川/拝島    
南浦和/大宮  新松戸/土浦  拝島/八王子    

埼京線  土浦/友部  武蔵野線・京葉線    
大宮/武蔵浦和  水戸線  東京/南船橋 みと   

  友部/小山  東京/西船橋    
  メトロ  南船橋/西船橋    
  北千住/曳船  西船橋/新松戸    
  曳船/大手町  新松戸/南浦和    
  大手町/中野  南浦和/武蔵浦和    
    武蔵浦和/西国分寺    

079 

台風一過、雲ひとつない空、視力アッ

プしたようなクッキリ風景、北風冷たく

なってきましたが、陽差しが柔らかく暖

かいですねぇ。珍しいことですが家を出

て直ぐ富士山が観え、秋晴れです。福

島県喜多方、夢心酒造、純米酒奈良

萬、浸し豆を持参して…、はぐれ雲さん

オニギリ弁当、台風影響の休みです、

呑み食し場所は蘇我駅から成東駅か

ら佐倉駅の車窓、蘇我駅NEWDAY S購

入の茹で卵を剥きながら車窓を見て、

次に駅弁屋祭の東京駅実演販売新

潟県鮭はらこ弁当980円、漆塗り見た

てのプラケースに金粉見たての「新潟

県木 雪椿」文字と絵、蓋を開けると、

金糸卵、鮭フレーク、小振り椎茸煮

物、はらこが散りばめられてます、写真

撮影忘れました。小袋一つ、山海漬け

とあり、プラ笹に載せ、持参わさびと醤

油を掛け、一献しながら食しました。最

尾車輌bo x席、混んできましたが、b o x

席の良さ、2人から増えません。引き続

き成東駅から最尾車両bo x席にて…。

今日は、この辺で… 

蚤の鳥夫婦コース182種類目（通遊243回目） 011 

出発経路：東海道線東京駅、京葉線蘇我駅、内房線成東駅 

到着経路：総武本線千葉駅、横須賀線錦糸町駅、総武線秋葉原駅、中央線御茶ノ水駅、中央線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 3 . 0 9 . 1 7  

到着コード16：04 



It Y (Inalive to YOU) 

通遊の車窓から 

通遊紀行vol. 

コース名: コース紹介: コース区分: 

東海道線・横須賀線  横須賀線・総武本線  中央線・総武線  南武線  

茅ヶ崎/戸塚 ちと 東京(秋葉原)/千葉 とち 東京(秋葉原)/新宿  川崎(尻手）/武蔵小杉  

戸塚/東京 とと 千葉/成田  新宿(代々木)/中野  武蔵小杉/府中本町  

湘南新宿ラ・高崎線  成東/佐倉  中野/西国分寺  府中本町/立川  

茅ヶ崎/新宿  佐倉/成田  西国分寺/立川 にた 南武支線･鶴見線  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成田線  立川/八王子 たは 鶴見/浜川崎  

大宮/高崎(倉賀野)  成田/我孫子  青梅線  浜川崎/尻手  

湘南新宿ラ・宇都宮線  京葉線  立川/拝島  尻手/川崎  

大宮/小山  南船橋/蘇我 そみ 川越線  横浜線  

根岸・京浜東北・東北線  外房線・東金線  大宮/川越  横浜/東神奈川  

大船/桜木町  蘇我/成東  川越/高麗川  東神奈川/町田  

桜木町/鶴見  常磐線  八高線・高崎線  町田/橋本  

東京(秋葉原）/上野 とう 北千住/我孫子  高崎/倉賀野    
上野/浦和(赤羽） うう 東京(秋）/北千住  倉賀野/高麗川    
浦和/大宮  北千住/新松戸  高麗川/拝島    
南浦和/大宮  新松戸/土浦  拝島/八王子    

埼京線  土浦/友部  武蔵野線・京葉線    
大宮/武蔵浦和  水戸線  東京/南船橋 みと   

  友部/小山  東京/西船橋    
  メトロ  南船橋/西船橋    
  北千住/曳船  西船橋/新松戸    
  曳船/大手町  新松戸/南浦和    
  大手町/中野  南浦和/武蔵浦和    
    武蔵浦和/西国分寺 むに   

078 

年齢を重ねると、突然どこか調子の悪

いところが現れます、月曜日夜中、突

然、歯痛に悩まされ、2日間遊休取得

してしまいました。もう秋です、北から吹

く風に陽差しが暖かくなってきました、衣

替え、もうすぐですねぇ。通遊コース種

類と通遊回数を記載しました。良く続い

たものです、偏に友人・師匠の助言、

ただ巡るだけで無く今日は何のため？と

目的を持った事、管理指標としてコー

ス絵を創った事などが挙げられます。ま

だまだ続きますよ！当初予定200種

類、四季巡りの4年一回り、通遊管理

したら莫大な種類があり、一回り10年

以上です。昔は100年ひと回り、チョット

前は10年ひと回りと言われた時代があ

りました、今は2 3年ひと回りです。と
言うことは…動ける限りとなります

ねぇー。リュックに水冷凍ペット、氷結

500m l、浸し豆、はぐれ雲さんオニギリ

弁当持参、呑み食す場所は総武線千

葉駅から津田沼駅辺りでしょうかねぇ。

日本酒は無しです、呑み食し15分間、

少ないですね。今日は、この辺で… 

チョコチューブを絞り出すコース 012 

出発経路：東海道線東京駅、京葉線蘇我駅、総武本線千葉駅、総武線秋葉原駅 

到着経路：山手線上野駅、東北線赤羽駅、埼京線武蔵浦和駅、武蔵野線西国分寺駅、中央線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 3 . 0 9 . 1 2  

到着コード15：24 



It Y (Inalive to YOU) 

通遊の車窓から 

通遊紀行vol. 

コース名: コース紹介: コース区分: 

東海道線・横須賀線  横須賀線・総武本線  中央線・総武線  南武線  

茅ヶ崎/戸塚 ちと 東京(秋葉原)/千葉  東京(秋葉原)/新宿 とし 川崎(尻手）/武蔵小杉  

戸塚/東京  千葉/成田  新宿(代々木)/中野  武蔵小杉/府中本町  

湘南新宿ラ・高崎線  成東/佐倉  中野/西国分寺  府中本町/立川  

茅ヶ崎/新宿 ちし 佐倉/成田  西国分寺/立川  南武支線･鶴見線  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成田線  立川/八王子  鶴見/浜川崎  

大宮/高崎(倉賀野)  成田/我孫子  青梅線  浜川崎/尻手  

湘南新宿ラ・宇都宮線  京葉線  立川/拝島  尻手/川崎  

大宮/小山  南船橋/蘇我  川越線  横浜線  

根岸・京浜東北・東北線  外房線・東金線  大宮/川越 おか 横浜/東神奈川  

大船/桜木町  蘇我/成東  川越/高麗川 かこ 東神奈川/町田  

桜木町/鶴見  常磐線  八高線・高崎線  町田/橋本  

東京(秋葉原）/上野 とう 北千住/我孫子  高崎/倉賀野    
上野/浦和(赤羽）  東京(秋）/北千住 とき 倉賀野/高麗川    
浦和/大宮  北千住/新松戸 きし 高麗川/拝島 こは   
南浦和/大宮  新松戸/土浦  拝島/八王子 はは   

埼京線  土浦/友部  武蔵野線・京葉線    
大宮/武蔵浦和  水戸線  東京/南船橋    

  友部/小山  東京/西船橋    
  メトロ  南船橋/西船橋    
  北千住/曳船  西船橋/新松戸    
  曳船/大手町  新松戸/南浦和 しみ   
  大手町/中野  南浦和/武蔵浦和 みむ   
    武蔵浦和/西国分寺    

076 

夏が過ぎ去ろうとしています。北風が吹

き、雲が立ち込めていますが、歩くと汗

が出てきます、しかしギラギラとか蒸し

暑さは感じられません。暑い日と今日

のような日が繰り返され、秋が訪れるの

でしょうかねぇ。持参は、水の冷凍ペット

ボトル、ドライリッキーグレープフルーツ

350m l、浸し豆、復活したはぐれ雲さん

オニギリ弁当300円、お酒は福島県喜

多方の夢心酒造奈良萬2合弱(1升

235 0円)です。川越線に行くまでが待

ち恋しいですね。呑み方は武蔵浦和駅

からの川越線直行、大宮駅過ぎてオニ

ギリ弁当と日本酒一部呑み、広げて片

付け、せわしないが、是も楽し！次は

八高線飲食です、高麗川駅までの間

にゆっくり、残り日本酒と弁当食します

かっ！高麗川駅から乗客あり、ほぼ満

席です、次東飯能駅、ほとんど降車、

引き続きドライリッキー呑みと行きましょ

う、チャンスは拝島駅まで、その後、混

雑します。今日はこの辺で… 

猛禽コース 001 

出発経路：湘南新宿ライン新宿駅、中央線御茶ノ水駅、総武線秋葉原駅、山手線上野駅、常磐線新松戸駅、武蔵野線武蔵浦和駅 

到着経路：川越線川越駅、八高線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 3 . 0 9 . 0 6  

到着コード15：24 



It Y (Inalive to YOU) 

通遊の車窓から 

通遊紀行vol. 

コース名: コース紹介: コース区分: 

東海道線・横須賀線  横須賀線・総武本線  中央線・総武線  南武線  

茅ヶ崎/戸塚 ちと 東京(秋葉原)/千葉  東京(秋葉原)/新宿  川崎(尻手）/武蔵小杉  

戸塚/東京 とと 千葉/成田  新宿(代々木)/中野  武蔵小杉/府中本町  

湘南新宿ラ・高崎線  成東/佐倉  中野/西国分寺  府中本町/立川  

茅ヶ崎/新宿  佐倉/成田  西国分寺/立川  南武支線･鶴見線  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成田線  立川/八王子  鶴見/浜川崎  

大宮/高崎(倉賀野)  成田/我孫子  青梅線  浜川崎/尻手  

湘南新宿ラ・宇都宮線  京葉線  立川/拝島  尻手/川崎  

大宮/小山  南船橋/蘇我  川越線  横浜線  

根岸・京浜東北・東北線  外房線・東金線  大宮/川越  横浜/東神奈川  

大船/桜木町 おさ 蘇我/成東  川越/高麗川  東神奈川/町田  

桜木町/鶴見 さつ 常磐線  八高線・高崎線  町田/橋本  

東京(秋葉原）/上野 とう 北千住/我孫子  高崎/倉賀野    
上野/浦和(赤羽）  東京(秋）/北千住 とき 倉賀野/高麗川    
浦和/大宮  北千住/新松戸 きし 高麗川/拝島    
南浦和/大宮  新松戸/土浦  拝島/八王子    

埼京線  土浦/友部  武蔵野線・京葉線    
大宮/武蔵浦和 おむ 水戸線  東京/南船橋    

  友部/小山  東京/西船橋    
  メトロ  南船橋/西船橋    
  北千住/曳船  西船橋/新松戸    
  曳船/大手町  新松戸/南浦和 しみ   
  大手町/中野  南浦和/武蔵浦和 みむ   
    武蔵浦和/西国分寺    
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家を出る時は傘要らずの雨、雲の流れ

が速く、駅到着前で傘を差し、電車に

乗る頃には雨は上がり、茅ヶ崎駅大

雨、新松戸駅晴れ、不安定な天気で

すねぇ、水の冷凍ペットボトル、氷結

500m l、浸し豆を、持参して、復活した

はぐれ雲さんオニギリ弁当300円の軽

旅大宮駅経由です。途中駅購入無

く、いつでも冷えた氷結が呑めますの

で、昼食は暑い地点で呑みたいです

ねぇ。川越線、晴れ、大宮駅過ぎた所

で食事+氷結、八高線高麗川駅終

点、1時間1本の電車乗車してしまっ

た！空いています、八王子駅行きは20

分待ち、氷結既に呑み干してしまいまし

た。お酒無し、どうしましょうかねぇ！高

麗川駅、駅員さんにお断りして、酒屋さ

んを紹介して貰い、駅外へ、これからも

あるので帰ってきたら、ご挨拶！ワン

カップ「ほまれ麒麟」って、同じ新潟県

酒造、麒麟山とは異なりますが今日は

これを呑みましょう。酔っているのか解り

ませんが美味しいです。….銀嶺月山

のワンカップもありました。今日はこの辺

逆さ仙人に従う羊男コース 001 

出発経路：東海道線東京駅駅、山手線上野駅、常磐線新松戸駅、武蔵野線武蔵浦和駅 

到着経路：川越線川越駅、八高線八王子駅で帰ります。 

2 0 1 3 . 0 9 . 0 4  

到着コード15：24 


